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n  Wohnraum für geflüchtete Menschen aus der Ukraine dringend gesucht

n  „Losheim hilft“ plant weiteren Hilfstransport in die Ukraine

n  Die Seniorenbeauftragte informiert: Demenz – was dann?
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	TWL Technische Werke der Gemeinde Losheim GmbH

Streifstraße 1, Geschäftsstelle ...............................90 29-0
Erdgasberatung ................................................... 90 29 24
Notruf Wasser/Strom/Erdgas ................................ 90 29 29

 Kirchen

Britten ............................................................................22 14
Losheim ..................................................................... 99 30 66
Wahlen ............................................................................23 74
Dekanatsstelle Losheim-Wadern ...........................0 68 71/92 30 10

Evang. Kirchengemeinde Wadern-Losheim
Gemeindebüro Wadern ........................................... 0 68 71/20 06

Kath. Pfarrämter

 Polizei
Notruf....................................................................110
Polizeiposten Losheim...................................... Tel. 91501
Polizeiinspektion Wadern....................... Tel. 06871 / 90010

Wichtige Rufnummern

..................................................................Tel. 116 117
Erreichbar an Wochenenden samstags von 8.00 Uhr bis montags 
8.00 Uhr, an Feiertagen von morgens 8.00 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8.00 Uhr sowie an Werktagen von abends 18.00 
Uhr bis morgens 8.00 Uhr

 Ärztlicher Notdienst

 Giftnotruf
Giftinformationszentrum Mainz................. Tel. 06131 19240

 Beratungsangebot Landkreis Merzig-Wadern
Sozialer Dienst des 
Gesundheitsamtes....... Tel. 06861-80-412 /-410 oder /-2240
Beratung zu Konflikten in der Partnerschaft/Familie, schwie-
rigen Lebenssituationen, psychischen Problemen, zum Konsum 
legaler und illegaler Substanzen, körperlichen Beeinträchti-
gungen, (ungewollten) Schwangerschaften, AIDS und anderen 
sexuell übertragbaren Krankheiten.

BebS - Beratung bei Suchtfragen für junge Menschen bis 27 
Jahre und Angehörige............Tel. 06861/80-413 oder -1288
suchtberatung@merzig-wadern.de

 Freiwillige Feuerwehr
Notruf und Feueralarm in allen 
Ortsteilen der Gemeinde  Losheim am See.................112
Gemeindewehrführer Andreas Brausch....Tel. 0170 / 4657914

 Rettungsdienst
.......................................................................Tel. 112

 Krankenhäuser
Klinikum, Merzig, ���������������������������������� Tel. 06861 / 7050

Kindertageseinrichtungen
Bachem......................... 35 11
Britten.......................... 36 82 
Niederlosheim................ 28 45
Wahlen.......................... 35 36

Bergen........................... 37 20
Losheim
Villa Regenbogen............. 35 45
Kita Sonnengarten.... 9 69 61 96
Kita Wirbelwind........ 9 94 73 29

 Schulen

Schule Freiw. Ganztagsschule
Bachem ................................... 26 75........................... 88 70 09
Losheim .................................. 22 95........................... 50 54 33
Wahlen .................................... 25 56........................... 99 38 98
Peter-Dewes-
Gemeinschaftsschule ........... 92 19 60..........................9 21 56 37
Förderschule Lernen Niederlosheim..................................... 29 92

Grundschule

Kassenärztliche Bereitschaftspraxis Losheim am 
See
Krankenhausstraße 21 (Nebengebäude rechts vor dem Kran-
kenhaus), 66679 Losheim am See
Erreichbar unter der bundeseinheitlichen Bereitschaftsdienst-
nummer: Tel. 116 117
Am Wochenende von Samstagmorgen 8.00 Uhr bis Montag-
morgen 8.00 Uhr. Von 22.00 Uhr bis 8.00 Uhr am Folgetag 
nur nach telefonischer Anmeldung über Tel. 116 117. An jedem 
Feiertag von 8.00 Uhr morgens bis um 8.00 Uhr des Folgeta-
ges. Außerdem an Heiligabend, Silvester und Rosenmontag 
sowie an Brückentagen.

Zahnärzte
06./07.08. Willi Thomas, Marienstr. 30, Merzig, Tel. 06861/76688 
od. 89683
Infos zum zahnärztlichen Notdienst im Internet unter
www.zahnaerzte-saarland.de.

Augenärzte
Bundeseinheitliche Bereitschaftsdienstnummer Tel.: 116 117

HNO-Ärzte
Bundeseinheitliche Bereitschaftsdienstnummer Tel.: 116 117

Kinderärzte
St. Elisabeth Klinik, Saarlouis, Kapuzinerstraße 4, 06831/1257883
Es ist dringend notwendig vorher anzurufen, um die Wartezeit 
für Sie so gering wie möglich zu halten.

Bereitschaftsdienste

Soziale Hilfen in Losheim
Caritasverband Saar-Hochwald e.V.

Geschäftsstelle Merzig...............................06861/912070
•	 Caritas Sozialstation Hochwald .................. 06872/504562
•	 Allgemeine Soziale Beratung ..................... 06861/912070
     Tafel / Lebensmittelausgabe
•	 Schuldner- und Insolvenzberatung ............. 06861/939750
     Psychosoziale Beratung
     Betreuungsverein
•	 Fahrbarer Mittagstisch.............................  06861/912070
     Kurberatung und -vermittlung
     Migrationsberatung
     Schwangerenberatung
     Seniorenpatenschaften
•	 Ambulantes Hospiz- und  

Palliativberatungszentrum........................  06835/607950

Apotheken-Notdienst
Der Notdienst beginnt um 8:00 Uhr und endet am 

darauffolgenden Tag um 8:00 Uhr. Die diensthabende Apo-
theke in Ihrer Nähe finden Sie im Internet unter 
https://apothekennotdienste-saarland.de oder über die

kostenlose Apotheken-Notdienst-Hotline 
0800 00 22 8 33, Handy 22 8 33 (69 Cent / Minute)

Notdienst Tierarzt
Den diensthabenden Tierarzt in Ihrer Nähe finden 
Sie im Internet in der Rubrik „Notdienste“ unter

www.tierarzt-saar.de.
Bitte beachten Sie, dass vor einem Besuch eine telefonische 
Anmeldung in der diensthabenden Praxis notwendig ist. 
Darüberhinaus sind die tierärztlichen Kliniken ganzjährig 
rund um die Uhr dienstbereit.
Bei verletzten Wildtieren wenden Sie sich bitte an die saar-
ländische Wildtierauffangstation unter Tel. 0681/9712839.
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Rathaus Tel.: 6 09-0
Merziger Str. 3, 66679 Losheim am See
gemeinde@losheim.de
Alle Infos unter: www.losheim.de

Bürgerdienst- 
leistungszentrum

Öffnungszeiten (Rathaus sowie Fachbereich 5 im Schlösschen)
montags 08.30 - 13.00 Uhr; dienstags - donnerstags, 8.30 - 12.00 Uhr; donnerstags, 14.00 - 18.00 Uhr; freitags 07.30 - 
12.00 Uhr; jeden 1. Samstag im Monat 09.00 - 12.00 Uhr (nur Bürgerbüro und Zentrale)

Baubetriebshof (Fachbereich 6): wochentags v. 07.00 - 15.30 Uhr ������������������������������������������������������������Tel.: 609-170
Ruf-/Wochenendbereitschaft ������������������������������������������������������������������������������������������������� mobil Tel.: 0171 9730270
Eigenbetrieb Touristik, Freizeit und Kultur Tel.: 609 260
Tourist-Info: wochentags v. 09.00 - 16.00 Uhr, Sa., So. und Feiertage v. 11.00 - 15.00 Uhr
Seniorenbeauftragte ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 609 122
im Schlösschen freitags 8.00 bis 12.00 Uhr
Vereinsmanagement (Stabsstelle 1) �����������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 609-119
Waldmanagement (Stabsstelle 2) im Rathaus freitags ����������������������������������������������������������������Tel.: 609 138 und -238
Revierförster Ralf Simon �������������������������������������������������������������������������������������������������������������Mobil: 0171 7324383
Revierförster Kilian Schäfer ������������������������������������������������������������������������������������������������������ Mobil: 0152 08534211
Wirtschaftsförderung ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 609-262
Wertstoffzentrum (Bahnhofstr. 39) ������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 5041756
Mo.-Do. v. 9.00 - 15.45 Uhr, Fr. v. 9.00 - 17.45 Uhr, Sa. v. 9.00 - 13.45 Uhr

Soziale Serviceangebote:
Familienzentrum Losheim
Saarbrücker Str. 37, 66679 Losheim am See ������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 06872-5050714
E-Mail: info@familienzentrum-losheim.de
Anfragen und Terminvereinbarungen für persönliche Beratungen erbitten wir telefonisch oder per E-Mail. Bitte hinterlassen Sie 
uns ggf. eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter. Wir melden uns dann zeitnah zurück. Die Beratungen können auf Wunsch 
anonym erfolgen.
Jugendcafé Losheim (Schulstraße 3) ������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 9203971
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Whatsapp / mobil Tel.: 0151/21541194
Montag – Freitag: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr; Dienstag: offenes Café bis 16.30 Uhr
Rentenanträge
Deutsche Rentenversicherung in Saarbrücken, ����������������������������������������������������������������������������������Tel.: 0681 3093650,
Montag - Freitag 08.00 Uhr - 15.00 Uhr oder unter www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente
Versichertenälteste in der Gemeinde
Karl-Heinz Weimar, ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 06872 1277
Olaf Marquard, Tel.: 0160/90456783
Pflegestützpunkt
Landkreis Merzig-Wadern, Bahnhofstraße 27, 66663 Merzig���������������������������������������������������������������������Tel.: 06861 80472
b.krupke-jakob@merzig-wadern.de
LAI e.V., Second-Hand-Markt und Möbelbörse (Bahnhofstr. 39) ��������������������������������������������������������������������� Tel.: 994882
Weltladen (Weiskircher Str. 24) ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 993058
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr; Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Urlaubsvertretung des Bürgermeisters

Vom 27. Juli bis einschließlich 15. August befinde ich mich in Urlaub.
Meine Vertretung übernimmt in dieser Zeit bis einschließlich 7. August der 2. Beigeordnete Björn Kondak und ab 
8. August der Erste Beigeordnete Stefan Palm.
Helmut Harth, Bürgermeister

  Losheim in Bewegung

Ihr Besuch im Bürgerbüro - Telefonische Terminvereinbarung für kürzere Wartezeiten
Im Bürgerdienstleistungszentrum/Rathaus können weiterhin Kundentermine für das Bürgerbüro telefonisch 
unter 06872 609-0 vereinbart werden.
Eine Terminreservierung ermöglicht kürzere Wartezeiten vor Ort. Unsere Mitarbeiter*innen können Ihr Anliegen 
zudem vorbereiten und Sie während des Telefonats zu benötigten Dokumenten informieren.
Bitte melden Sie sich bei Ihrem Rathaus-Besuch immer an unserer Zentrale an.
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Redaktionsschluss nächste Amtsblattausgabe
Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe des Amtlichen Bekanntmachungsblattes der Gemeinde Losheim 
am See ist am Montag, den 8. August 2022, um 9.00 Uhr.
Ausgenommen davon sind die Sportergebnisse des vorherigen Wochenendes. Diese können montags bis spä-
testens 11.00 Uhr per E-Mail an amtsblatt@losheim.de nachgereicht werden.
Bei Vorverlegungen aufgrund gesetzlicher Feiertage informieren wir rechtzeitig über den geänderten Redak-
tionsschluss.

Wir bitten um Beachtung und weisen an dieser Stelle noch einmal ausdrücklich darauf hin, dass Texte, die per E-Mail oder nach 
Redaktionsschluss im Redaktionssystem unseres Verlages Linus Wittich eingehen, nicht berücksichtigt werden.

Aktuelle Informationen zu den Corona-Regeln und Testmöglichkeiten
Der Landkreis Merzig-Wadern informiert auf der Website www.merzig-wadern.de/Verwaltung-Politik/Co-
ronavirus-Infos-auf-einen-Blick/ zur derzeit gültigen Rechtsverordnung des Saarlandes im Zuge der Coro-
na-Pandemie.
Die aktuelle Verordnung sowie weitere Hinweise zum Nachlesen finden Sie auf der Corona-Sonderseite des 
Saarlandes unter https://corona.saarland.de
Informationen zu Testmöglichkeiten in Losheim am See finden Sie auf der Gemeinde-Website unter 

www.losheim.de/leben-in-losheim/unsere-gemeinde/aktuelle-meldungen/corona-news

Zurzeit werden wieder Geflüchtete und Asylbewerber den Gemeinden zugewiesen. Aus diesem Grund sucht die Gemeinde 
Losheim am See Wohnraum für für diese Menschen. Wer bereit ist, Wohnraum für Asylbewerber bzw. ukrainische oder 
syrische Kriegsflüchtlinge (meist drei- bis vierköpfige Familien) zur Verfügung zu stellen, kann mit der Gemeinde Losheim 
am See Kontakt aufnehmen unter Tel. 06872 609 153 oder ukrainehilfe@losheim.de.
Nähere Einzelheiten über das Mietverhältnis, Mietzins usw. erfahren Sie bei der Meldung der Wohnung.

Wohnraumsuche für Geflüchtete und Asylbewerber



Amtl. Bekanntmachungsblatt der Gemeinde Losheim am See, Ausgabe 31/2022� 5

Die Seniorenbeauftragte informiert
Demenz – was dann?

Interview

Der mit seiner Praxis im Ortskern ansäs-
sige Neurologe, Herr Dr. med. Andreas 
Braun, hat uns rund um das Thema Demenz 
einige Fragen beantwortet.

Wir danken Ihnen für das Interview und würden Sie bitten etwas 
über sich zu erzählen.
Dr. med. Braun: Ich bin 43 Jahre, verheiratet und Vater zweier 
Söhne. Ich arbeite seit 10/2013 als angestellter Facharzt für 
Neurologie im MVZ Losheim. Zuvor habe ich meine Facharztaus-
bildung an der SHG Klinik Merzig absolviert. Die Arbeit in unse-
rem Team des MVZ Losheim bereitet mir große Freude. Wir be-
handeln viele Patienten, die an einer Demenz leiden, jedoch auch 
andere typische neurologische Krankheitsbilder wie z.B. Epilepsie, 
Multiple Sklerose und Parkinsonsyndrome.

Was ist Demenz und wie äußert sich dies?
Dr.med. Braun: Der Begriff „Demenz“ ist zunächst als „Oberbe-
griff“ eines neurologischen Syndroms zu werten, bei den kogni-
tiven Fähigkeiten wie zum Beispiel die Merkfähigkeit, das Denk-
vermögen, die Orientierung und die Sprache u.v.m., eine Ver-
schlechterung erfahren. Je nach spezifischer Ursache einer Demenz 
kommen typische Begleiterscheinungen dazu, hier sei als Beispiel 
eine Veränderung im Sozialverhalten genannt. Ursachen einer 
Demenz können mannigfaltig sein. Die sicherlich bekannteste 
Ursache für eine Demenz ist die Alzheimer-Erkrankung, und das 
nicht zuletzt durch Filme wie „Honig im Kopf“ mit Dieter Haller-
vorden.

Ist Demenz erblich?
Dr.med. Braun: Tatsächlich gibt es - glücklicherweise seltener 
als sog. Erworbene Demenzen - genetisch vererbte Demenz-Er-
krankungen. Die Sorge, nach dem 65. Lebensjahr eine „vererbte“ 
Demenz zu entwickeln, ist in den allermeisten Fällen - Stand 
heute - unbegründet. Hier sind eher multiple Faktoren ausschlag-
gebend.

Kann man Demenz vorbeugen?
Dr.med. Braun: Neben einer gesunden Lebensführung mit aus-
gewogener, am besten mediterraner Ernährung ist die regelmä-
ßige körperliche und geistige Aktivität hilfreich für ein gesundes 
kognitives Altern. Zudem sollte auch auf krankmachende Genuss-
mittel wie Alkohol und Nikotin weitestgehend verzichtet werden. 
Ein hohes Bildungsniveau hat auch präventive Effekte.

Wie gehe ich mit einer an Demenz erkrankten Person um?
Dr.med. Braun: Das kann man nicht pauschal beantworten, da 
jede erkrankte Person spezifische Verhaltensmuster zeigt. Ein 
Alzheimer-Patient kann beispielsweise eine depressive Sympto-
matik bieten, bei der es sehr viel Einfühlungsvermögen und 
persönlicher Zuwendung bedarf. Ebenso bei Patienten, die Angst-
symptome zeigen. Wichtig ist, dass man es schafft, bei Patienten, 
die ein aggressives Potenzial mitbringen, kein „Öl ins Feuer“ zu 
gießen. Will heißen: Unnötige Konfrontationen sind zu vermeiden. 
Zudem eine vorwurfsvolle Haltung gegenüber den Erkrankten, die 
ihre Defizite ja nicht „gezielt“ einsetzen.

Gibt es neue medizinische Erkenntnis über die Erkrankung?
Dr.med. Braun: In der Wissenschaft wird viel geforscht, und das 
nicht nur über Therapiemöglichkeiten, sondern auch über Risiken 
von Demenz-Erkrankungen. Wichtig ist, dass man sich als Ange-
höriger hierzu sehr kritisch gegenüberstellt, da es auch unseri-
öse Informationen und Angebote gibt, wie ich tagtäglich im 
Rahmen meiner Sprechstunde erfahre.

Hatten Sie selbst ein prägendes Erlebnis mit einem Demenz-Pati-
enten?
Dr.med. Braun: Ja, durch einen innerfamiliären Fall einer De-
menzerkrankung. Hier wird einem die Sicht aus Angehörigensei-

te als Arzt viel bewusster, man 
tauscht in gewisser Weise die 
Perspektive und ist emotional 
noch näher dran als im beruflichen 
Alltag. Was ich in meinem all-
täglichen Arbeiten gemerkt 
habe, ist, dass man eine positi-
ve Grundstimmung versprühen muss. Dann „erntet“ man auch 
öfter positive Energien der Betroffenen. Lachen ist manchmal die 
beste Medizin.
Wir bedanken uns für das Interview zwischen Herrn Dr.med. 
Andreas Braun und Frau Lisa-Maria Pfeffler.
___________________________________________________

Erfahrungsbericht unserer Seniorenbeauftragten
Im Alltag ist man selten mit Menschen in Kontakt, die an Alz-
heimer oder Demenz erkrankt sind.
Aus meiner Erfahrung ziehen sich die erkrankten Personen oft 
schon frühzeitig zurück, da sie bemerken, dass Ihnen manchmal 
etwas fehlt. Ein Wort, ein Name, die Uhrzeit, ein Moment …etwas, 
das vielleicht kurz vorher noch ganz klar war. Sie fühlen sich mit 
der Situation unwohl und gehen oftmals auf Abstand.
In Arztpraxen, Seniorenheimen oder Krankenhäusern sieht es da 
schon anders aus. So habe auch ich während meiner Tätigkeit als 
Medizinische Fachangestellte Patienten mit Demenz betreut. Ich 
erinnere mich sehr gut an eine ältere Dame, die regelmäßig zu 
ihrer Behandlung kam. Sie war eine sehr nette und kluge Frau, 
mit weißem lockigem Haar, tiefen Falten, die das Leben ihr ins 
Gesicht gezaubert hat und sehr ulkigen Sprüchen. Sie hatte 
gute und schlechte Tage und ich lernte schnell, mich in ihrer dem 
Tag angepassten Welt zu bewegen und mich entsprechend zu 
verhalten. Immer ehrlich und respektvoll, aber vor allem immer 
in der Rolle, die sie mir zuteilte und das am besten mit viel 
Humor. So war ich mal ihre Mutter und ein anderes Mal die be-
handelnde Ärztin, aber auch ihre Tochter durfte ich mal sein. So 
fanden wir zusammen und ich durfte sie für eine lange und für 
mich intensive Zeit begleiten. Noch immer bin ich dankbar, das 
sie mir einen Blick in ihre Welt gewährt hat. Die Ratschläge, die 
sie mir gegeben hat, begleiten mich noch heute und so höre ich 
sie noch immer sagen:
„Kopf hoch, auch wenn der Hals dreckig ist!“ 
___________________________________________________

Vortrag am 6. September 2022
Angehörige sind mit der Betreuung von Menschen mit Demenz 
vor besondere Aufgaben gestellt. Angehörige von Demenzerkrank-
ten (z.B. Alzheimer-Krankheit) sind nicht nur den Belastungen 
ausgesetzt, wie man sie auch bei Angehörigen von Patienten mit 
schweren chronischen, körperlichen Erkrankungen findet. Hinzu 
kommen vielmehr noch spezielle Probleme durch Desorientiertheit, 
Umkehr des Tag-Nacht-Rhythmus, Vergesslichkeit, Aggressivität 
und Wesensveränderung, die die Beziehung zwischen Betreuer 
und Betreutem zunehmend belasten und verändern, häufig die 
Zuneigung auslaugen. Saarlandweit sind derzeit ca. 23.600 Men-
schen von Demenz betroffen. 80% der Betroffenen werden von 
ihren Angehörigen, in der Häuslichkeit versorgt, mehr als im 
Bundesdurchschnitt.
Am 06.09.22, 16:00 Uhr
wird der Vortrag in Zusammenarbeit mit der Landesfachstelle für 
Demenz in Saarlouis stattfinden. Er bietet die Möglichkeit zur 
Information, zur Diskussion und zum Erfahrungsaustausch über 
demenzielle Erkrankungen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: 	Gemeinde Losheim am See
	 Frau Lisa Maria Pfeffler
	 Tel.: 06872/609-122
	 E-Mail: LPfeffler@losheim.de

� Fotos: pixabay.com
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Wann was essen?
Losheim am See engagiert sich im Rahmen des Projektes 
„Losheim lebt gesund“ für Prävention und Gesundheitsför-
derung in der Seegemeinde. In unserer Amtsblattrubrik 
geben wir jede Woche in Kooperation mit dem Verein für 
Prävention und Gesundheit im Saarland (PuGiS e.V.) Ge-
sundheitstipps oder Hinweise auf interessante Online-An-
gebote.

Welches Essen zu welcher Tageszeit?
„Esse morgens wie ein Kaiser, mittags wie ein König und 
abends wie ein Bettler“ kommt den meisten Menschen 
vermutlich bekannt vor. Doch wie viel Wahrheit steckt 
hinter diesem Sprichwort? Reichen drei Hauptmahlzeiten 
am Tag überhaupt aus, um mit allen Nährstoffen versorgt 
und satt zu werden? Was können Sie tun, falls Sie am Mor-
gen keine üppige Mahlzeit vertragen oder im Schichtdienst 
arbeiten? Diese und weitere Fragen zum Thema Essen und 
Tageszeiten werden im folgenden Gesundheitstipp geklärt.

Wie Sie es wahrscheinlich schon wissen, hat die Ernäh-
rungsweise einen erheblichen Einfluss auf das Körpergewicht, 
das Wohlbefinden und die Gesundheit des Menschen. Damit 
der menschliche Organismus funktioniert, werden verschie-
dene Nährstoffe benötigt. Eine ausgewogene Ernährung mit 
vielen Ballaststoffen, Obst und Gemüse, gesunden Fetten 
und Proteinen ist notwendig, um den Organismus lange 
Zeit gesund zu halten und ihn vor Zivilisationskrankheiten 
zu schützen. Somit ist das „was“ und „wie viel“ Sie essen 
ausschlaggebender für die Gesundheit als „wann“ Sie essen. 
Trotzdem ist es ratsam, am Tagesanfang eine energiereiche 
Mahlzeit mit Kohlenhydraten wie z.B. Haferflocken oder 
Vollkornbrot zu sich zu nehmen, damit Sie mit voller „Po-
wer“ in den Tag starten können.

 Jedoch müssen Sie nicht -wie das Sprichwort besagt- mor-
gens die größte und abends die kleinste Mahlzeit verzehren, 
sondern können die Aufteilung Ihrer Mahlzeiten ganz fle-
xibel an Ihren individuellen Lebensrhythmus anpassen. 
Bewährt haben sich bei den meisten Menschen drei Haupt-
mahlzeiten und zwei Zwischenmahlzeiten pro Tag. Manchen 
Erwachsenen genügen auch drei große Mahlzeiten pro Tag. 
Weniger als zwei sollten es jedoch nicht sein. Eine große 
Gefahr bringt das „Snacken“ oder auch Naschen mit sich, 
denn es passiert oft nebenbei und die beliebtesten Snackan-
gebote sind meist sehr fetthaltig sowie zuckerreich. 

Mit geplanten Mahlzeiten fällt es leichter, die richtigen 
Lebensmittel und angemessene Portionsgrößen auszuwäh-
len. Achten Sie auf Ihr körpereigenes Hungergefühl, finden 
Sie heraus, wie viele Mahlzeiten Sie am Tag benötigen und 
wie Sie diese am besten in Ihren Alltag integrieren können. 
Ob Sie ab 18 Uhr Kohlenhydrate essen oder nicht, spielt 
für Ihre Gesundheit vorerst keine entscheidende Rolle. Wich-
tiger ist es, sich den ganzen Tag über abwechslungsreich und 
ausgewogen zu Ernähren. Trotzdem gibt es Ernährungsformen 
- wie zum Beispiel das Intervallfasten - bei denen die Nah-
rungsaufnahme an bestimmte Uhrzeiten gebunden ist.

Intervallfasten
Intervallfasten ist eine beliebte Diät-Methode, die beim 
Abnehmen, bei der Verbesserung des Stoffwechsels und bei 
der Zellerneuerung helfen soll. Die Methode teilt sich in 
Essens- und Fastenzeiten ein, wobei tage- oder stunden-
weise auf Nahrung verzichtet wird. Somit werden Mahlzei-
ten nur in einem kleinen Zeitfenster von zum Beispiel vier 
bis acht Stunden verzehrt. In einer solch kurzen Zeit wird 
oft weniger gegessen als üblicherweise, weshalb es zu einer 
Gewichtsreduktion kommen kann. 
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Jedoch ist diese Methode nicht an eine Ernährungsumstel-
lung mit ausgewogeneren Mahlzeiten, sondern nur an der 
Frequenz der Nahrungsaufnahme gekoppelt. Aus diesem 
Grund ist eine gesundheitsförderliche Wirkung nicht auto-
matisch gegeben, außer die Nahrungsaufnahme ist ausrei-
chend und ausgewogen. 

Laut der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) 
sind die bisherigen Studien, welche die Auswirkungen des 
Intervallfastens untersuchen, noch nicht aussagekräftigt 
genug, um eine explizite Empfehlung aussprechen zu kön-
nen. Wofür jedoch eine wissenschaftlich fundierte Empfeh-
lung der DGE gegeben werden kann, ist die Lebensmittel-
auswahl: Je nachdem, welche Lebensmittel Sie auf Ihren 
Speiseplan packen, können sich diese unterschiedlich auf 
Ihre Gesundheit auswirken.

Die Mahlzeitenaufteilung:
Da es für die Gesundheit relevanter ist, „was“ Sie essen, 
gibt es entsprechende Fach-Empfehlungen, an denen Sie 
sich orientieren können: Um sich ausgewogenen zu ernäh-
ren, bestehen die Hauptmahlzeiten aus mindestens drei 
Portionen unterschiedlicher Lebensmittelgruppen. Dabei 
sollten Sie immer eine Eiweiß-/Proteinquelle wie zum 
Beispiel Fisch, Fleisch, Hülsenfrüchte, Tofu oder Milchpro-
dukte mit einer Sättigungsbeilage aus beispielsweise Reis, 
Quinoa, Kartoffeln oder Vollkornprodukten mit einer großen 
Portion Obst oder Gemüse kombinieren. Zudem sollten Sie 
zu jeder Hauptmahlzeit mindestens ein großes Glas Wasser 
trinken. Eine Zwischenmahlzeit besteht aus mindestens 
zwei verschiedenen Lebensmittelgruppen, zum Beispiel 
Nüssen oder Früchten kombiniert mit Joghurt.

Ein Tagesbeispiel könnte folgendermaßen 
aussehen:
Erste Hauptmahlzeit: Frühstück
Vollkornbrot mit Käse und Tomaten, dazu ein Glas Wasser

Kleine Zwischenmahlzeit
Haferflocken mit Joghurt und einem Apfel, dazu eine Tas-
se schwarzer Kaffee
Zweite Hauptmahlzeit: Mittagessen
Reis mit Hähnchenspießen, Salat und Essig-Öl Dressing, 
dazu ein Glas Wasser
Kleiner Nachmittagssnack
Ein Stück Erdbeerkuchen und eine Tasse ungesüßter Tee
Vierte Hauptmahlzeit: Abendessen
Vollkornbrot mit Kräuterquark und Paprika

Quellen:
Backes, G. (2018): Intervallfasten. Deutsche Gesellschaft 
für Ernährung e. V. (DGE).
Bundes Zentrum für Ernährung (BZfE). (13. Januar 2021). 
Intervallfasten – Stunden zählen statt Kalorien.
Bundeszentrum für Ernährung (BZfE): (19. Dezember 
2019). Ernährungspyramide: Was esse ich morgens, mittags 
und abends? Mahlzeiten planen.
Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE). (2012): 
Essenshäufigkeit und Gewichtsregulation bei Erwachsenen.

Text: PuGiS e.V., Fotos: pixabay.com

Weitere Infos: www.das-saarland-lebt-
gesund.de und bei Facebook www.
facebook.com/DasSaarlandLebtGesund 
sowie unter www.pugis.de

„Losheim lebt gesund“ ist ein Projekt der Gemeinde 
Losheim am See in Zusammenarbeit mit PuGiS e.V. und 
der IKK Südwest.

Ansprechpartnerin für Fragen rund um das Thema „Prävention und Gesundheit“ im Bürgerdienst-
leistungszentrum: 
Frau Christine Kuhn (Fachkraft für Kommunales Gesundheitsmanagement), Tel. 06872/609-101, 
Email ckuhn@losheim.de
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Wohnraum für geflüchtete Menschen  
aus der Ukraine dringend gesucht

Die Gemeinde Losheim am See bittet Bürgerinnen und Bürger um Mithilfe 
bei der Bereitstellung von Wohnraum für Ukraine-Flüchtlinge

Täglich kommen neue Menschen in Deutschland und dem Saarland an, die vor Krieg und Verfolgung in 
ihren Heimatländern fliehen. Insbesondere geflüchtete Ukrainerinnen und Ukrainer, aber auch nach wie 
vor Bürgerkriegsflüchtlinge aus Syrien, werden über die Bundesländer auf die Landkreise und letztlich 
jede Stadt und Gemeinde verteilt. Derzeit erreichen täglich zwischen 60 und 80 Ukrainerinnen und 
Ukrainer das Saarland. Für den Landkreis Merzig-Wadern bedeutet das rund 40 bis 60 Personen in der 
Woche, die auf die Landkreis-Kommunen verteilt werden.

Da die Fluchtbewegungen sehr dynamisch sind, ist kaum abschätzbar, wie sich der Zustrom in den 
kommenden Wochen und Monaten weiterentwickeln wird. Im Moment lässt sich eine steigende Tendenz 
verstellen, was auch an den Umverteilungsregelungen auf Bundesebene liegt, die eine gleichmäßige 
Verteilung der ankommenden Menschen auf alle Bundesländer vorsehen.

Die Städte und Gemeinden stellt dieser ungebrochene und weiter ansteigende Zustrom geflüchteter 
Menschen vor große Herausforderungen. Nicht nur müssen die Beschäftigten in den Verwaltungen die 
Ankommenden gerade anfangs intensiv beraten und betreuen, es fehlt momentan vor allen an einem: 
Wohnraum. Die verfügbaren Wohneinheiten sind mittlerweile auch in der Gemeinde Losheim am See 
vollständig ausgelastet. Sowohl kommunale als auch private Wohnungen wurden in den zurückliegenden 
Monaten ausgestattet und den Geflüchteten zur Verfügung gestellt. Mit der steigenden Flüchtlingszahl 
wird nun jedoch immer deutlicher, dass der vorhandene Wohnraum nicht mehr ausreichend ist.

Deshalb bittet die Gemeinde Losheim am See alle Bürgerinnen und Bürger um ihre aktive Mithil-
fe bei der Wohnraum-Suche für geflüchtete Menschen.

Sie haben eine leerstehende Wohnung, die bezugsfertig ist und sind bereit, diesen Wohnraum für uk-
rainische oder syrische Kriegsflüchtlinge (meist Frauen mit Kindern oder drei- bis vierköpfige Familien) 
zur Verfügung zu stellen? Dann nehmen Sie mit der Gemeinde Losheim am See Kontakt auf unter Tel. 
06872 609 153 oder ukrainehilfe@losheim.de. Nähere Einzelheiten über das Mietverhältnis, Mietzins 
usw. erfahren Sie bei der Meldung der Wohnung und werden mit der Gemeinde individuell abgestimmt.

Auch die Landrätin des Landkreises Merzig-Wadern, Daniela Schlegel-Friedrich, appellierte zuletzt an 
die Bevölkerung, dass dringend und schnell weiterer Wohnraum für Ukrainerinnen und Ukrainer benötigt 
wird (lesen Sie hierzu den Aufruf unter „Allgemeine Nachrichten“ in dieser Amtsblatt-Ausgabe).

Foto: Pixabay.com
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Initiative "Losheim hilft" e.V. vertreten durch den Vorstand  losheimhilft@losheim.de

Spendenkonto

der Initiative 

„Losheim hilft e.V.“

IBAN: DE33 5935 1040 0000 2448 63

Sparkasse 

Merzig-Wadern

Stichwort: UKRAINE

„Losheim hilft“ plant weiteren Hilfstransport in die Ukraine
Der gemeinnützige Verein „Losheim hilft“ hat in 
einer Sitzung in der vergangenen Woche beschlossen, 
dass ein weiterer Hilfstransport in die Ukraine ge-
startet werden soll. Es würde sich dabei um die 
zweite humanitäre Hilfsaktion handeln, nachdem 
die ehrenamtlich engagierten Vereinsmitglieder, 
gemeinsam mit vielen motivierten Helferinnen und 
Helfern, bereits an Ostern einen ersten Hilfstransport 
nach Polen für die Menschen in der Ukraine organi-
siert und durchgeführt hatten.

Diesmal planen die Vereinsakteure den Hilfstransport 
als Gemeinschaftsaktion der Hochwaldgemeinden 
Losheim am See, Wadern und Weiskirchen umzuset-
zen, um Kräfte zu bündeln und Synergien effektiv 
zu nutzen.
Zwei Termine wurden für den Hilfstransport und die 
im Vorfeld stattfindende Sammlung der Hilfsgüter 
bisher ins Auge gefasst:
Sammeltermin: 20.08.2022
Hilfstransport: 01.09-03.09.2022 (Donnerstag 
bis Samstag)

Weitere Informationen sowie die endgültigen Termi-
ne werden zeitnah mitgeteilt.

Mitmach-Aktion im Rahmen der Sammlung
Als besondere Mitmach-Aktion für Groß und Klein 
wollen die Verantwortlichen von „Losheim hilft“ 
außerdem dieses Mal die Bürgerinnen und Bürger 
aufrufen, selbstgemachte Marmelade zu spenden, 
um den Menschen in der Ukraine mit einer süßen 
Überraschung eine kleine Freude zu machen. Jeder 
kann alleine oder gemeinsam mit Familie und Freun-
den die Lieblingsmarmelade nach Omas Familien-
tradition oder anderen pfiffigen Rezeptideen her-

stellen und am Sammeltermin 
mitbringen. Dafür wird eine Ext-
ra-Palette zur Verfügung gestellt, 
um die süßen Aufstriche sicher 
zum Zentralsammellager der Mal-
teser International nach Polen zu 
transportieren, von wo die Hilfs-
transporte weiter in die Ukraine 
fahren.

Weitere Informationen 
und Kontakt:
Losheim Hilft e.V.
E-Mail losheimhilft@losheim.de
Tel. 0171 4544763

� Foto: pixabay.com
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Naturpark Saar-Hunsrück
Naturpark-Informationen und Erlebniskalender vom 12.08. bis 21.08.2022
1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co.
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 13.08.2022 Kulinarische Wildkräuterwanderung um 

Greimerath
14:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung bekannt 
gegeben, 12 €/Person, Info u. Anmeldung: Naturpark-
Geschäftsstelle, 06503/9214-0, naturerlebnis@na-
turpark.org

Sa 13.08.2022 Kräuter sammeln für in den Kräuterwisch 15:00-17:30 Uhr, TP: Parkplatz an der Girtenmühle, 
Info u. Anmeldung: Tourist Information Losheim am 
See, touristik@losheim.de

Fr 19.08.2022 Wein-Entdecker-Tour zum Schinderhannes 18:30-21:00 Uhr, TP: Uhrturm Herrstein, 19 €/Person, 
Info u. Anmeldung: EdelSteinLand Tourist-Information 
Herrstein, 06785 79-1400, info@edelsteinland.de

Sa 20.08.2022 Sommer-Wildkräuterwanderung in Weis-
kirchen

10:00-12:00 Uhr, TP: Wildpark-Alm am Naturpark-
Informationszentrum, 10 €/Person, Info u. Anmeldung: 
Hochwald-Touristik, 06876/709-37, hochwald-tou-
ristik@weiskirchen.de

Sa 20.08.2022 Heilklimawanderung mit Josef und Tanja 13:30-18:00 Uhr, TP: Wild- und Wanderpark Weiskir-
chen, 3,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Hochwald-
Touristik, 06876/709-37, hochwald-touristik@
weiskirchen.de

2. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
jeden Do bis 06.10.2022 Stadtführung Saarburg 14:00-15:00 Uhr, TP: Touristinformation Saarburg, 5 

€/Erwachsene, 2,50 €/ermäßigt, 12 €/Familie, Info 
u. Anmeldung:
Saar-Obermosel-Touristik, 06581/995980,
info@saar-obermosel.de

jeden 
So und Di

bis 30.10.2022 Offene Führung durch die
Glockengießerei in Saarburg

14:30-15:30 Uhr, TP: Museum Glockengießerei Mabi-
lon, 5 €/Erwachsene, 2,50 €/ermäßigt, 12 €/Familie, 
Info u. Anmeldung: Saar-Obermosel-Touristik, 
06581/995980,
info@saar-obermosel.de

jeden Do bis 27.10.2022 Historisches Herrstein – lebendiges 
Mittelalter in Herrstein

16:30 Uhr, TP: Uhrturm Herrstein,
5 €/Erwachsene, 2,50 €/Kind (6-16 Jahre),
Info u. Anmeldung: EdelSteinLand Tourist-Informa-
tion Herrstein, 06785 79-1400,
info@edelsteinland.de

jeden Sa bis 29.10.2022 Historisches Herrstein – lebendiges 
Mittelalter

14:30 Uhr, TP: Uhrturm Herrstein,
5 €/Erwachsene, 2,50 €/Kind (6-16 Jahre),
Info u. Anmeldung: EdelSteinLand Tourist-Informa-
tion Herrstein, 06785 79-1400,
info@edelsteinland.de

jeden 
ersten Sa

bis 01.10.2022 Belebung des Keltendorfes am Ringwall 
Otzenhausen

14:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark, 2,50 €/
Erwachsene, 1,50 € Kinder, Info:
Touristinformation Nonnweiler, 06873/660-14, tou-
ristinfo@nonnweiler.de

jeden 
ersten Sa

bis 01.10.2022 Offene Führung durch das Keltendorf am 
Ringwall Otzenhausen

14:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark, 9,00 €/
Erwachsene, 5,50 € Kinder, Info:
Touristinformation Nonnweiler, 06873/660-14, tou-
ristinfo@nonnweiler.de

jeden So 
und Feiertag

bis 02.10.2022 Offene Führung durch das Keltendorf am 
Ringwall Otzenhausen

15:00-17:00 Uhr, TP: Eingang Keltenpark, 6,50 €/
Erwachsene, 3,50 € Kinder, Info:
Touristinformation Nonnweiler, 06873/660-14, tou-
ristinfo@nonnweiler.de

jeden Fr bis September Im Laternenschein durch die Stadt St. 
Wendel

21:00-22:00 Uhr, TP: Hauptportal der Wendelinusba-
silika St. Wendel, Info u. Anmeldung: Touristinfo St. 
Wendel, 06851/809-1913

jeden Sa Stadtführung durch St. Wendel 11:00-12:00 Uhr, TP: Hauptportal der Wendelinusba-
silika St. Wendel, Info u. Anmeldung: Touristinfo St. 
Wendel, 06851/809-1913

jeden Mi und 
Fr

bis 31.08.2022 Ferien im Museum in der Villa Borg ab 9:30, 11:30, 14:00 Uhr, TP: Archäologiepark Rö-
mische Villa Borg, 5 €/Erwachsene, Kinder bis 6 
Jahre frei, bis 17 Jahre 3 €, Info u. Anmeldung: Ar-
chäologiepark Römische Villa Borg, 06865/9117-0, 
info@villa-borg.de
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Sa 13.08.2022 Workshop „Kräuterwisch herstellen“ auf 
Finkenrech

14:30-17:00 Uhr, TP: Freizeitzentrum Finkenrech, 
Info-Point, 12 €/Erwachsenen, Info u. Anmeldung: 
Tourismus- und Kulturzentrale Landkreis Neunkirchen, 
06821/972920, www.regionneunkirchen.de/finkenrech/
startseite-finkenrech

So 14.08.2022 Den Wald als „grüne Apotheke“ neu 
entdecken

08:30-13:00 Uhr, TP: Wild- und Wanderpark Weiskir-
chen, 46,50 €/Person, Info u. Anmeldung: Hochwald-
Touristik, 06876/709-37, hochwald-touristik@
weiskirchen.de

So 14.08.2022 Öffentliche Erlebnis-Führung in der 
Villa Borg

11:30-13:00 Uhr, TP: Archäologiepark Römische 
Villa Borg, 5 €/Erwachsene, Kinder bis 6 Jahre frei, 
bis 17 Jahre 3 € , Info u. Anmeldung: Archäologiepark 
Römische Villa Borg, 06865/9117-0, info@villa-borg.
de

So 14.08.2022 Nachtführung mit Ritter Boemund in 
Wadern

20:00-22:00 Uhr, TP: Burgruine Dagstuhl, 3 €/Person, 
Info u. Anmeldung: Tourist-Information der Stadt 
Wadern, Tel. 06871/507-0, touristinfo@wadern.de

Sa bis So 20.-21.08.2022 Vorführung antikes Handwerk „Keramik“ 
in Otzenhausen

10:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark, 2,50 €/Erwachsene, 
1,50 € Kinder, Info: Touristinformation Nonnweiler, 
06873/660-14, tourist@nonnweiler.de

Sa 20.08.2022 Living History - Kelten-Römer-Treffen 
in Otzenhausen

10:00-18:00 Uhr, TP: Keltenpark, 2,50 €/Erwachsene, 
1,50 € Kinder, Info: Touristinformation Nonnweiler, 
06873/660-14, touristinfo@nonnweiler.de

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Sa 20.08.2022 Kindgerechte Führung mit Schatzsuche 

und Gold waschen im Besucherbergwerk 
Fell

14:00-15:30 Uhr, TP: Eingang Besucherbergwerk Fell, 
9 €/Person, Info u. Anmeldung: Besucherberkwerk 
Fell, 06502/99 40 19, info@bergwerk-fell.de

So 21.08.2022 Besichtigung Historische Nagelschmiede 
Sitzerath

10:00-18:00 Uhr, Info: Touristinformation Nonnwei-
ler, 06873/660-14, touristinfo@nonnweiler.de

So 21.08.2022 Öffentliche Führung in der Villa Borg 11:00-12:30 Uhr, TP: Archäologiepark Römische 
Villa Borg, 5 €/Erwachsene, Kinder bis 6 Jahre frei, 
3 € Jugendliche bis 17 Jahre, Info u. Anmeldung: 
Archäologiepark Römische Villa Borg, 06865/9117-0, 
info@villa-borg.de

3. Feste, Märkte und Co.
Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter
Mo 15.08.2022 Schaumberg Montmartre 11:00-18:00 Uhr, TP: Schaumbergplateau, Info u. 

Anmeldung: Gemeinde Tholey, 06853/508-66, tou-
ristik@tholey.de

Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück finden nach den aktuell gültigen Corona-Vorschriften statt. Anmeldung ist Voraussetzung 
für die Teilnahme. Alle angemeldeten Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsangepasste Kleidung erforderlich. 
Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06872/921261

Zitat der Woche
„Gib den Menschen nicht, was sie wollen, gib ihnen, wovon sie nie zu träumen wagten.“

Diana Vreeland

Marktstände

Losheim
jeden Freitag von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
am Schneckenbrunnen.

Wahlen
Jeden Donnerstag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
auf dem Hallenvorplatz in Wahlen.
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Dampflok- und Bahnpostfest der Museumsbahn
6. - 7. August 2022

Es ist wieder soweit! Nach zweijähriger Coronapause führt der Museums-
Eisenbahn-Club Losheim in Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft 
Bahnpost am 6. und 7. August 2022 traditionell wieder ein großes 
Dampflok- und Bahnpostfest zum 40-jährigen Bestehen der Museums-
bahn durch. 

Die Fahrten auf der Strecke zwischen Losheim, dem großen Wald und 
der Dellborner Mühle beginnen samstags um 13.30 Uhr. Weitere Fahr-
ten sind für 15.00 Uhr und 16.30 Uhr geplant. Der Sonntag beginnt 
um 11.00 Uhr mit einem Fotosonderzug, der an zahlreichen Punkten 
der Strecke zum Fotohalt einlädt. 

Nachmittags fährt der Zug zu den bekannten Zeiten, um 13.30  Uhr, 
15.00 Uhr und 16.30 Uhr. Zum Einsatz kommt an diesem Wochenende 
die 74-jährige Saarberglok 34 und der historische Wagenpark aus den 

Jahren 1903-1930. Das Bahnpostmuseum am Losheimer Bahnhof 
hat an beiden Tagen von 12-18 Uhr geöffnet. 
Für das leibliche Wohl ist mit Grillspezialitäten, Pommes und haus-
gemachter Currysoße bestens gesorgt. Kaffee und Kuchen gibt es im 
Zug und am Bahnhof. 
Zudem gibt es am Bierwagen Fassbier und allerlei alkoholfreie Ge-
tränke. Für die festliche Stimmung sorgen sonntags ab 12.30 Uhr 
die „OLDIES“. 
Zur Belustigung der kleinen Fahrgäste steht außerdem eine Hüpfburg 
im Bahnhofsbereich zur Verfügung.
Fahrpreise: Erwachsene: 12,00 €, Kinder: 5,00 €, Familien: (zwei 
Erwachsene & drei Kinder) 25,00 €

            Einladung zum Wahlener Dressur & Springtunier 
                                     ddeerr    RReeiitteerrffrreeuunnddee  WWaahhlleenn  ee..VV..                                                                              

                                             am Sonntag 14.08.2022                                  

                           Beginn 10.00Uhr gegen 16.00 Uhr Springprüfung mit Stechen  

                    Jugendreiterprüfung,    E-Dressur,   Caprilli,   Führzügelklasse,    E-Springen 

                                        Das Überreichen der Ehrenpreise übernimmt unser Schirmherr Volker Braun      

   Für Speiss und Trank  ist bestens gesorgt,    mit Bierstand, Wurstbude und selbstgebackenem Kuchen   

                 Wir freuen uns auf Euren Besuch zu unseren Reitprüfungen und gemütlichem Beisammensein 

 

           Am Samstagabend 13.08.2022 ab 19.00 Uhr , Rider´s Warm up Party für alle am Reitplatz 
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Amtliche Bekanntmachungen

> Umfang: Vollzeit 
> Befristung:unbefristet
> Vergütung:E12 TVöD/bis A13
> Beginn: z. nächstmögl. Zeitpunkt

Die Gemeinde Losheim am See stellt zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n

Leiter*in der Finanzverwaltung (w/m/d) ein.

Losheim am See ist eine innovative
Gemeinde im nördlichen Saarland.
Landschaftlich reizvoll im
Schwarzwälder Hochwald gelegen,
bietet sie einen hohen Wohn- und
Freizeitwert für die rund 16.500
Einwohner. Ein starker Mittelstand
und vielfältige Gewerbebetriebe
zeichnen Losheim am See als
Wirtschaftsstandort aus.
Überregional bekannt ist der
namensgebende Stausee. Die
prämierten Wanderwege und
attraktiven Radwege sowie das
reiche Kultur- und Sportangebot
runden die Tourismus-Gemeinde ab.

Wir begrüßen Ihre Bewerbung
unabhängig Ihrer kulturellen und
sozialen Herkunft, Ihres Alters, Ihrer
Religion oder Weltanschauung, Ihrer
Behinderung, Ihres Geschlechts oder
Ihrer sexuellen Identität. Für uns
zählen Ihre Kenntnisse, Fähigkeiten
und Stärken.

Schwerbehinderte und ihnen gleich-
gestellte Menschen werden bei
gleicher Eignung besonders
berücksichtigt.

Der Aufgabenbereich umfasst im Wesentlichen:

Neben der persönlichen Eignung setzen wir voraus:

Was wir Ihnen bieten:

Nutzen Sie Ihre Chance, gestalten Sie mit uns gemeinsam die Zukunft von Losheim am See!

> Referenz-Nr.: 1-FB2-2022
> Bewerbungs frist: bis 12.08.2022

Für Fragen steht Ihnen Frau Sabine Collmann (scollmann@losheim.de) gerne zur
Verfügung.

Bitte bewerben Sie sich mit aussagefähigen Unterlagen ausschließlich online über unser
Bewerbungsportal. Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung. 
Hinweis: 
Unvollständig eingesandte Bewerbungsunterlagen werden im Auswahlverfahren nicht
berücksichtigt. 

Leitung und Personalführung des Fachbereichs 2 "Finanzen" >

Haushaltsplanung und den Haushaltsvollzug>

Finanz- und Investitionsplanung>

Jahresrechnung und Rechnungslegung>

Erstellung von Jahresabschlüssen und Bilanzen>

Vermögens- und Schuldenverwaltung>

Koordination der Steuerverwaltung, der Gemeindekasse und des Vollstreckungswesens>

die Befähigung für die Laufbahngruppe des gehobenen nichttechnischen Dienstes (Dipl.
Verwaltungswirt*in/Bachelor of Laws oder Verwaltungsfachwirt*in (Angestellten-
Lehrgang-II)

>

die Fortbildung zum Bilanzbuchhalter (kommunal) - von Vorteil>

mehrjährige Berufserfahrung in den o.g. Aufgabenfeldern sowie fundierte finanz- und
betriebswirtschaftliche Fachkenntnisse 

>

mehrjährige Erfahrung in Führungspositionen im einschlägigen Bereich sind von Vorteil >

fundierte EDV-Kenntnisse mit dem kommunalen Finanzmanagement (vorzugsweise
mps-NF) und qualifizierte Kenntnisse in MS-Office 

>

Belastbarkeit, Kommunikations- und Koordinationsstärke, Zielstrebigkeit,
Verhandlungsgeschick und Durchsetzungsvermögen

>

Verantwortungsbewusstsein, Eigeninitiative und Loyalität>

hohe Einsatzbereitschaft auch außerhalb der üblichen Dienstzeiten (Sitzungsdienst)>

eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den kommunalen Akteuren und Gremien>

ein interessantes, verantwortungsvolles und abwechslungsreiches Aufgabenfeld mit
Gestaltungsspielraum 

>

eine unbefristete Beschäftigung im öffentlichen Dienst mit Führungs- und
Budgetverantwortung

>

eine leistungsgerechte Bezahlung nach den besoldungs- (bis A13 SBesG i.V.m dem
BBesG) bzw. tarifrechtlichen Vorgaben (E12 TVöD) und Sozialleistungen eines
öffentlichen Arbeitgebers

>

die Vereinbarkeit von Familie und Beruf >

ein vielseitiges Angebot an Fortbildungsveranstaltungen, Abschluss von
Qualifizierungsvereinbarungen möglich 

>
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> Umfang: Vollzeit
> Befristung: unbefristet
> Vergütung: S 9 TVöD bis S13
> Beginn: schnellst möglich

Die Gemeinde Losheim am See ist Träger von aktuell fünf Kindertagesein-
richtungen und beabsichtigt zum nächst möglichen Zeitpunkt die Stelle einer

Ständigen Stellvertretung der Leitung einer
Kindertagesstätte (w/m/d)

Losheim am See ist eine innovative
Gemeinde im nördlichen Saarland.
Landschaftlich reizvoll im
Schwarzwälder Hochwald gelegen,
bietet sie einen hohen Wohn- und
Freizeitwert für die rund 16.500
Einwohner. Ein starker Mittelstand
und vielfältige Gewerbebetriebe
zeichnen Losheim am See als
Wirtschafts-standort aus.
Überregional bekannt ist der
namensgebende Stausee. Die
prämierten Wanderwege und
attraktiven Radwege sowie das
reiche Kultur- und Sportangebot
runden die Tourismus-Gemeinde ab.

Die stark gestiegene Nachfrage an
Betreuungsplätzen machen die
Schaffung neuer Kindergarten- und
Krippengruppen in Trägerschaft der
Gemeinde Losheim am See
notwendig.

Wir begrüßen Ihre Bewerbung
unabhängig Ihrer kulturellen und
sozialen Herkunft, Ihres Alters, Ihrer
Religion oder Weltanschauung, Ihrer
Behinderung, Ihres Geschlechts oder
Ihrer sexuellen Identität. Für uns
zählen Ihre Kenntnisse, Fähigkeiten
und Stärken.

Schwerbehinderte und ihnen
gleichgestellte Menschen werden bei
gleicher Eignung besonders
berücksichtigt.

mit fünf Krippen- und drei Kindergartengruppen neu zu besetzen. Es handelt sich um eine
unbefristete Stelle in Vollzeit (39 Stunden).

Die Kindertagesstätte Wirbelwind befindet sich im Aufbau und ist derzeit in den
Räumlichkeiten des ehemaligen Losheimer Krankenhauses untergebracht. Parallel dazu
erfolgt die konzeptionelle Begleitung eines Kita-Neubaus.

Als ständige Stellvertretung unterstützen Sie die Standortleitung dauerhaft in deren
Leitungsfunktion.

Der Aufgabenbereich umfasst in enger Abstimmung mit der Leitung im Wesentlichen:

Die Zuweisung weiterer Aufgaben behält sich der Träger vor.

Neben der persönlichen Eignung erwarten wir von Ihnen:

Was wir Ihnen bieten:

Nutzen Sie Ihre Chance, gestalten Sie mit uns gemeinsam die Zukunft von Losheim am See.

> Referenz-Nr.: 5/Ki5-2022
> Bewerbungsfrist: bis 10.08.2022

Für Fragen zum Aufgabengebiet stehen Ihnen Frau Silke Mertes (Tel. 06872-609 123),
Kita-Gesamtleitung und für arbeitsrechtliche Fragen Frau Sabine Collmann (Tel. 06872-
609 125) gerne zur Verfügung.

Bitte bewerben Sie sich mit aussagefähigen Unterlagen ausschließlich online über unser
Bewerbungsportal. Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung.

Personalführung, Teamarbeit, Einbeziehung der Ressourcen der Mitarbeiter*innen>

Qualitätsentwicklung und die Umsetzung des Saarländischen Bildungsprogramms in der
Praxis

>

die Neu- und Weiterentwicklung der Einrichtungskonzeption>

Zusammenarbeit mit dem Träger, den Eltern und weiteren Kooperationspartnern>

Implementierung des Qualitätsmanagementsystems und Umsetzung des
Kinderschutzkonzeptes in der Einrichtung

>

administrative Verwaltungsaufgaben>

ein abgeschlossenes Studium im Bildungs– und Sozialmanagement mit mind.
zweijähriger Berufserfahrung im Bereich Pädagogik der frühen Kindheit, oder

>

eine abgeschlossene Ausbildung als staatlich anerkannte*r Erzieher*in  mit  Erfahrungen
im Leitungsbereich einer Kindertageseinrichtung

>

erweiterte Fachkenntnisse der Arbeitsmethoden zum Situationsansatz>

Leitungs- und Führungskompetenz>

die Bereitschaft zur fachlichen und persönlichen Weiterentwicklung>

eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem Träger sowie eine kooperative
Zusammenarbeit mit dem Kollegium und den Eltern 

>

eine Vergütung auf der Grundlage des Tarifvertrags für den öffentlichen Dienst (TVöD),
vorerst nach Entgeltgruppe S9 TVöD mit entsprechender Anpassung nach den
tariflichenBestimmungen bis mindestens S13 TVöD durch zunehmende Belegung 

>

eine interessante, verantwortungsvolle und zukunftsorientierte Tätigkeit>

eine fachlich kompetente Einarbeitungsphase >

eine betriebliche Altersversorgung>
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> Umfang: ca. 5 Std./Woche 
> Befristung: befristet
> Vergütung: geringf. Beschäftigung 
> Beginn: schnellst möglich 

Die Gemeinde Losheim am See beabsichtigt zum nächst möglichen Zeitpunkt eine*n 

Sozialbetreuer*in (m/w/d) in der Flüchtlingshilfe 

Losheim am See ist eine innovative
Gemeinde im nördlichen Saarland.
Landschaftlich reizvoll im
Schwarzwälder Hochwald gelegen,
bietet sie einen hohen Wohn- und
Freizeitwert für die rund 16.500
Einwohner. Ein starker Mittelstand
und vielfältige Gewerbebetriebe
zeichnen Losheim am See als
Wirtschafts-standort aus.
Überregional bekannt ist der
namensgebende Stausee. Die
prämierten Wanderwege und
attraktiven Radwege sowie das
reiche Kultur- und Sportangebot
runden die Tourismus-Gemeinde
ab.

Wir begrüßen Ihre Bewerbung
unabhängig Ihrer kulturellen und
sozialen Herkunft, des Alters, der
Religion oder Weltanschauung, einer
Behinderung, Ihres Geschlechts oder
sexuellen Identität. Für uns zählen
Kenntnisse, Fähigkeiten und Stärken.

Schwerbehinderte und ihnen gleich-
gestellte Menschen werden bei
gleicher Eignung besonders
berücksichtigt.

im Rahmen einer geringfügigen Beschäftigung einzustellen. Das Beschäftigungsverhältnis ist
zunächst auf sechs Monate befristet.

Der/Die Betreuer*in soll sich dabei in Zusammenarbeit zwischen der Gemeinde und weiteren
Akteuren der Flüchtlingshilfe um die soziale Erstbetreuung ankommender geflüchteter
Menschen kümmern. 

Die Tätigkeit umfasst dabei im Wesentlichen:

Vorausgesetzt werden:

Vorerfahrungen/ Kenntnisse im Bereich der Flüchtlingshilfe und des Ausländer- und
Sozialrechts sind von Vorteil. 

Nutzen Sie Ihre Chance, und gestalten Sie mit uns gemeinsam die Zukunft von Losheim
am See!

> Referenz-Nr.: 4-FB1-2022
> Bewerbungs frist: bis 12.08.2022

Für Fragen steht Ihnen die Personalabteilung (E-Mail: gemeinde@losheim.de) gerne zur
Verfügung.

Bitte bewerben Sie sich mit aussagefähigen Unterlagen mit Motivationsschreiben,
Lebenslauf und ggf. entsprechenden Nachweisen  ausschließlich online über unser
Bewerbungsportal. Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung.

> Unterstützung bei der Betreuung ukrainischer Flüchtlinge >

Unterstützung bei Behördengängen und die damit zusammenhängende Mithilfe bei
Antragsstellungen 

>

Regelung des Zusammenlebens von Menschen verschiedener Kulturkreise >

Bekanntmachung der Bewohner*innen mit ihrer Umgebung, den Abläufen innerhalb
der Gemeinde und ihren Ansprechpartnern 

>

Information über Beratungs- und Hilfsangebote, aber auch über die eigenen
Mitwirkungspflichten

>

gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift sowie der ukrainischen
und russischen Sprache. Kenntnisse der englischen Sprache sind von Vorteil. 

>

Integrität, Verantwortungsbewusstsein und soziale/ interkulturelle Kompetenz >

Führerschein der Klasse B und ggf. Bereitschaft zur Nutzung des eigenen Fahrzeuges >

gute Kenntnisse im Umgang mit MS Office >

ein hohes Maß an Flexibilität und ausgeprägte Teamfähigkeit>

hohe Belastbarkeit und Zuverlässigkeit>

die Fähigkeit, selbstständig und sicher belastbare Entscheidungen zu treffen und >

die Bereitschaft zur Wahrnehmung von Terminen auch außerhalb der üblichen
Dienstzeit ggf. auch am Wochenende. 

>
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Allgemeine Nachrichten
Ambulante Herzgruppe Weiskirchen

Liebe Mitglieder!
Nach langer Coronapause lädt der Vorstand zu einer ordent-
lichen Mitgliederversammlung ein.
Ort: Vereinshaus am Noswendeler See
Zeit: 18.8.2022 um 18 Uhr
Tagesordnung:
- Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
- Bericht des 1. Vorsitzenden
- Bericht des Kassenwarts
- Bericht der Kassenprüfer
- Satzungsänderung
- Wiederaufnahme der Trainingsstunden
- Verschiedenes
Anschließendes Abendessen und gemütliches Zusammensein.
Ich freue mich über Ihre Teilnahme!

Dr. Martin Schlickel
1. Vorsitzender

Deutscher Diabetiker Bund Kreisverband 
Merzig-Wadern
Das nächste Treffen der Diabetiker-Selbsthilfegruppe findet am 
Mittwoch, dem 10. August 2022, von 15 bis 17 h, im Café 
des Mehrgenerationenhauses in Merzig, Am Seffersbach 5, 
statt.
An diesem Nachmittag stellt Herr Michael Koch, Mitarbeiter der 
Firma Abbott, das Glukosemesssystem „Free Style Libre 3“ 
vor, das derzeit keinste Gerät zur kontinuierlichen Glukosemessung 
weltweit. So klein wie eine 5-Cent-Münze und es kann die ge-
messenen Werte in Echtzeit direkt zur Kontrolle auf ein Smart-
phone übertragen.
Interessierte Diabetiker und ihre Angehörigen können sich diesen 
„Free Style Libre 3“ ausführlich ansehen und erläutern lassen. 
Natürlich werden auch Fragen beantwortet.
Wer sich für die neueste Technik interessiert, der ist herzlich 
eingeladen. Sicher werden auch andere Dinge besprochen, die 
den Diabetes betreffen - kommen Sie dazu, stellen Sie ihre Fra-
gen und reden einfach mit! Sie sind herzlich willkommen!
Die Teilnahme an den Treffen des Deutschen Diabetikerbundes 
sind immer kostenfrei.
Die jeweils geltenden „Corona“-Regeln werden eingehalten.
Auskunft bei Doris Petzinger, 06861-9081867

Landkreis Merzig-Wadern
Landrätin appelliert, verfügbaren Wohnraum schnell 
zu melden
Der Landkreis Merzig-Wadern ruft seine Bürgerinnen und Bürger 
dazu auf, den Städten und Gemeinden freien Wohnraum zu mel-
den. „In den vergangenen Wochen ist die Anzahl der Kriegs-
Flüchtlinge aus der Ukraine stark gestiegen. Wir erwarten in den 
nächsten Wochen Zuweisungen von 40 bis 60 Flüchtlingen pro 
Woche“, berichtet Landrätin Daniela Schlegel-Friedrich. „Ausrei-
chend Wohnraum steht nicht mehr lange zur Verfügung. Daher 
bitte ich die Bürgerinnen und Bürger unseres Landkreises ein-
dringlich darum, verfügbaren Wohnraum zur Anmietung durch 
die Städte und Gemeinden zu melden.“
Für die Unterbringung der Flüchtlinge sind im Saarland die Städ-
te und Gemeinden zuständig. Aufgrund der angespannten Situ-
ation berät sich die Kreisverwaltung intensiv mit den Kommunen 
über die künftige Unterbringung der Flüchtlinge. Eine gemein-
same Arbeitsgruppe, die vom Landkreis koordiniert wird, arbeitet 
derzeit vor allem für den Fall, dass kein Wohnraum mehr zur 
Verfügung steht, Pläne aus.

Sonstige amtliche Mitteilungen

Grüngutannahmestelle
Öffnungszeiten im Sommer
Die Grüngutannahmestelle der Gemeinde Losheim am See befin-
det sich am Ortsausgang Niederlosheim in Richtung Nunkirchen.
Sommeröffnungszeiten (01.03. – 31.10.):
Montag: 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag: 14:00 – 18:00 Uhr
Samstag: 09:00 – 14:00 Uhr
Die Abgabe von Grüngut ist kostenpflichtig.
Eine Nutzung der Grüngutannahmestelle außerhalb der Öffnungs-
zeiten ist nicht möglich. Grünschnitt in Mengen bis zu 0,5 cbm 
kann auch während der Woche beim Wertstoffzentrum der Ge-
meinde in Losheim (Bahnhofstr. 39) abgegeben werden.

Führungen im Ruheforst 
Losheim am See auf 
Gemarkung Britten
Bis auf Weiteres finden keine Sonntagsfüh-

rungen mehr im RuheForst Losheim am See statt.
Bei Interesse können Einzel- oder Gruppenführungen vereinbart 
werden.
Wir bitten um entsprechende Beachtung!

EVS - Wertstoffzentrum in Losheim 

Das Wertstoffzentrum in Losheim (Bahnhofstr. 39) ermöglicht die Anlieferung von 
Wertstoffen und Abfällen aus Haushalten und kleinen Gewerbebetrieben. 
 
Es gelten folgende Öffnungszeiten: 
 
Montag - Donnerstag: 9.00 Uhr bis 15.45 Uhr 
Freitag:   9.00 Uhr bis 17.45 Uhr 
Samstag:   9.00 Uhr bis 13.45 Uhr 

 

Anlieferungen sind nur während dieser Zeit möglich. 

Die angelieferten Abfälle sind nach Abfallarten getrennt 
anzuliefern. Die Entsorgung bestimmter Abfallarten ist 
kostenpflichtig. Weitere Informationen zur Entsorgung 
von Wertstoffen und Abfällen einschließlich Preise erhalten Sie auf der Internetseite 
der Gemeinde unter www.losheim.de oder unter 06872/5041756. 
 
Besuchen Sie auch die Möbelbörse und den Second Hand Laden der Losheimer 
Arbeitsmarktiniative (LAI) am Wertstoffzentrum. Weitere Informationen finden Sie 
auf der Homepage der LAI unter www.lai-losheim.de oder unter 06872/994882. 
Die Möbelbörse und der Second Hand Laden haben freitags von 09.00 Uhr – 13.00 
Uhr geöffnet. 
 
Das Wertstoffzentrum in Losheim ist ein gemeinsames Projekt der Gemeinde 
Losheim am See, der Losheimer Arbeitsmarktiniative (LAI) und des 
Entsorgungsverbandes Saar (EVS). 

Samstag, 06.08.2022 von 10:30 Uhr - 12:30 Uhr

Öko-Mobil

aus Privathaushalten am Ökomobil beim Wertstoffzentrum Losheim 
(Bahnhofstr. 39) abgegeben werden

Am folgenden Tag können schadstoffhaltige Abfälle 

Wenn Sie kein Amtliches Bekannt- 
machungsblatt bekommen haben ...

Reklamationen wegen Nichtzustellung des 
Amtlichen Bekanntmachungsblattes nimmt der Verlag 

entgegen unter folgender Nummer:

06502/9147-0
Die neue E-Mail-Adresse für Reklamationen ist:

vertrieb@wittich-foehren.de
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� Foto: Caterina Schmitz

Kita Villa Regenbogen
Wackelzähne-Abschied
Nun lernst du rechnen, schreiben und das ABC
Bei Sommer, Sonne, Wind und Schnee
Viel Neues wird dich erwarten
Vorbei ist die Zeit im Kindergarten.

Nach einer spannenden, lehrreichen und aufregenden Kindergar-
tenzeit wünschen euch, liebe Wackelzähne der Kita Villa Regen-
bogen, alle Erzieher*innen einen tollen Start in die Schule.

„Der Natur auf der Spur“ war das diesjährige Thema 
unseres Forscherfestes 2022 in der Kita Villa 
Regenbogen

Krippenkinder in Aktion

Das war ein gelungener Tag für die kleinen Forscher: Alle Kinder 
der Villa Regenbogen widmeten sich unterschiedlichen Fragen 
zur Natur. Verschiedene Experimentierstationen wurden im Au-
ßengelände aufgebaut, wo die Kinder auf eine spannende Ent-

Daniela Schlegel-Friedrich erklärt hierzu: „Die Bürgermeister des 
Landkreises und ich wollen die Unterbringung in Sammelunter-
künften (Sporthallen, Bürgerhäuser) auch zukünftig unbedingt 
vermeiden. Wir bitten deshalb unsere Bürgerinnen und Bürger 
weiter um Solidarität: Die Menschen fliehen aus Todesangst vor 
einem Krieg. Wenn Sie also freien Wohnraum für eine Anmietung 
zur Verfügung stellen können, melden Sie sich. So tragen Sie 
dazu bei, dass sich die derzeit zugespitzte Situation nicht weiter 
verschärft.“

Mitteilungen der Gesamtgemeinde

Landesfachstelle Demenz
Tagespflege für Menschen mit Demenz
Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz sind aufgrund 
herausfordernder Verhaltensweisen von Betroffenen wie bspw. 
Wesensveränderung, Lauftendenzen, Umkehr des Tag-Nacht-
Rhythmus und Aggressivität erheblichen Belastungen ausgesetzt.
In diesem Zusammenhang ist eine kontinuierliche Entlastung 
ein wichtiger Grundbaustein damit häusliche Pflege gelingen 
kann. Angehörige können sich sehr häufig nicht vorstellen, dass 
der Betroffene es in einer Einrichtung, wenn auch nur tagewei-
se, aushalten kann. Häufig äußern Betroffene, dass sie Angst 
haben, „abgeschoben“ zu werden oder dass sie „nach Hause“ 
wollen.
Bei Menschen mit Demenz fehlt auf Grund ihrer Erkrankung 
oftmals die Fähigkeit, diesen Sachverhalt zu verstehen. Hilfreich 
kann hier sein, einen Probetag oder einige Stunden zum „Schnup-
pern“ zu vereinbaren. Bei Betroffenen wird durch den Besuch 
einer Tagespflege das Wohlbefinden verbessert, Verhaltensauf-
fälligkeiten vermindert und Teilhabe ermöglicht.
Die Leistung für Tagespflege ist ein eigenständiges Budget, das 
jedem Pflegebedürftigen der mindestens in Pflegegrad zwei 
eingestuft wurde, zusteht. Das Budget für die Tagespflege kann 
ohne Anrechnung auf die Inanspruchnahme einer Sachleistung, 
des Erhalts von Pflegegeld oder der Kombination beider Leistun-
gen in Anspruch genommen werden.
Nähere Informationen zum Thema Demenz, kostenfreie Informa-
tionsmaterialien, Adressen vor Ort und Auskünfte sind bei der 
Landesfachstelle Demenz Saarland erhältlich unter:
Landesfachstelle Demenz Saarland
Ludwigstraße 5, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831/ 4 88 18 0
landesfachstelle@demenz-saarland.de
www.demenz-saarland.de - Melden Sie sich hier zu unserem 
Newsletter an

Kindertageseinrichtungen

Kita Katzenborn Wahlen
Die Kita Katzenborn Wahlen hat eine großzügige Werkzeugspen-
de von der SPD-Wahlen erhalten.
Die Freude bei den Kindern war groß, als eine Riesenkiste voll 
Werkzeug für unseren neuen Funktionsraum „Werkstatt“ in der 
Kita eintraf.
Die Werkstatt bietet den Kindern die Möglichkeit völlig neue 
Möglichkeiten ihre Kreativität auszuleben. Mit den richtigen 
Werkzeugen ausgestattet können so aus Holz und anderen Ma-
terialien neue Dinge erschaffen werden. Unter Aufsicht erlernen 
sie so spielerisch den richtigen Umgang mit Werkzeugen, wie 
beispielsweise Hammer und Säge. Aber auch im Bereich der 
Sozialkompetenz bietet die Werkstatt raum für neue Erfahrungen. 
Die Kinder können gemeinsam an kleinen Projekten arbeiten, 
sich beim bauen gegenseitig unterstützen und lernen gleichzei-
tig auch auf die Sicherheit der anderen Kinder zu achten.
Alle Akteure der Kita Katzenborn Wahlen bedanken sehr herzlich 
bei der SPD - Wahlen.
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Pfarrbüro Wahlen
Dillinger Str. 5, 66679 Losheim-Wahlen
Tel.: 06872/2374 - Fax: 06872/9219782 - E-Mail: info@kirche-
losheim.de
Öffnungszeiten: Mi. und Do. von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Das Pfarrbüro ist vom 08. bis 18. August geschlossen!
KöB Losheim - Pfarrsaal Losheim - Tel.: 06872/5050102
E-Mail: koeb@losheim.de
Öffnungszeiten: Mi. von 10.00 bis 12.00 Uhr und von 16.30 Uhr 
bis 18.30 Uhr und So. von 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr
Die Bücherei hat vom 01. bis 30. August 2022 Sommerferien!

Gottesdienstordnung vom 05.08. - 11.08.2022
Wenn in unserer Pfarrei keine Werktagsmessen stattfinden, besteht 
die Möglichkeit in den benachbarten Pfarreien die Hl. Messe 
mitzufeiern. Herzliche Einladung dazu.
Freitag, 05.08.2022
18.30 Uhr Nunkirchen Hl. Messe
Samstag 06.08.2022
15.00 Uhr Rimlingen Trauung der Brautleute Pascal Schnur und 
Lisa-Marie geb. Beining
Samstag, 06.08.2022
18.00 Uhr Hausbach Hl. Messe
1. Jahrgedächtnis für Friedel Schwarz
Sonntag, 07.08.2022
08.45 Uhr Bachem Hl. Messe
2. Sterbeamt für Helga Müller
10.00 Uhr Losheim Hl. Messe
Dankamt anlässlich der Diamanthochzeit der Eheleute Irmtraud 
u. Josef Seiwert
18.30 Uhr Rissenthal Rosenkranz
Dienstag, 09.08.2022
09.00 Uhr Rimlingen Hl. Messe
18.30 Uhr Losheim Anbetung der göttlichen Barmherzigkeit
Mittwoch, 10.08.2022
18.30 Uhr Weiskirchen Hl. Messe
Donnerstag, 11.08.2022
09.00 Uhr Rissenthal Hl. Messe
18.30 Uhr Wahlen Andacht zur göttlichen Barmherzigkeit
Haus- und Krankenkommunion
Rimlingen, Montag, 08. August, ab 10.00 Uhr
Britten, Dienstag, 09. August, ab 14.30 Uhr
Hausbach, Dienstag, 09. August, ab 16.30 Uhr
Wahlen, Mittwoch, 10. August, ab 14.30 Uhr
Bachem, Donnerstag, 11. August, ab 14.30 Uhr

Bistum Trier
Hören, sehen… machen!
Fachtag für Ehrenamtliche im kirchlichen Dienst thematisiert 
Möglichkeiten der Beteiligung
Wo funktioniert ehrenamtliche Beteiligung und Mitbestimmung 
in der katholischen Kirche bereits gut, wo ließe sich noch nachbes-
sern? Das fragt der Arbeitsbereich für Ehrenamtsentwicklung auf 
seinem Fachtag „Ehrenamt. Macht. Kirche” am Samstag, 17. Sep-
tember, von 10 bis 16 Uhr im Bischöflichen Generalvikariat.
Die Veranstaltung im Barcamp-Format gibt Gelegenheit, Gleich-
gesinnte zu treffen, Probleme und Forderungen zu benennen, 
Einblick in Best-Practice-Beispiele zu erhalten und gemeinsam 
Projekte anzustoßen.
Die Moderation übernehmen Momo Schaak und Elisabeth Zschache.
Ort: Bischöfliches Generalvikariat, Mustorstr. 2, 54290 Trier
Anmeldung: (0651) 7105 566 oder ehrenamt@bistum-trier.de

Jugendkirche MIA
Chillout-Gottesdienst am 7. August
Am Sonntag, 7. August feiern wir um 18:15 Uhr einen Chillout-
Gottesdienst mitten in den Ferien in MIA. Im Anschluss laden 
wir herzlich zu einem kleinen Umtrunk und Imbiss im Atrium ein. 
Wir freuen uns auf einen schönen Abend mit Euch in unserer 
Jugendkirche MIA in Rappweiler!

deckungsreise in die Natur eintauchen konnten. Zu Beginn der 
Workshops erhielt jedes Kind, wie auch in den vorangegangenen 
Jahren seinen persönlichen Forscherpass.
Nach jedem durchgeführten Experiment konnten die Kinder 
selbständig die durchlaufenen Stationen abstempeln.
Auch die kleinsten Kinder in der Krippe forschten fleißig in ihrer 
Gruppe und waren der Natur auf der Spur.
Da die Villa Regenbogen seit September 2011 offiziell ein „Haus 
der kleinen Forscher“ ist, ist die naturwissenschaftliche und 
technische Frühbildung fest in den pädagogischen Alltag einge-
bunden.
Für alle kleinen Forscher war auch dieses Forscherfest ein span-
nendes, lehrreiches und entdeckungsreiches Erlebnis, was bei 
allen eine große Begeisterung auslöste.

Der Vulkanausbruch

Schulnachrichten

VHS Losheim am See
Kontakt: Melanie Jakobs
Tel.: 0173 6511113
m.jakobs@vhsmails.de
Zu allen Kursen ist eine vorherige Anmeldung erforderlich!
2137A - Online-Vortrag: Hypnose und Unterbewusstsein. 
Montag, 08. August 2022, 20:00 - 22:00 Uhr. 1 Termin mit 
insgesamt 3 UE. Dozentin: Claudia Verhoeven. Kursgebühr: 6 €
2204A - Mit Pferden den eigenen Weg finden - Was hindert 
mich daran meinen Weg zu gehen? (max. 6TN). Samstag, 13. 
August 2022, 09:00 - 16:00 Uhr. 1 Termin mit insgesamt 8 UE. 
Dozentin: Claudia Verhoeven. Kursgebühr: 39 €

Kirchliche Nachrichten

Pfarrei Losheim am See Heilig Geist
Seelsorger und Kirchenmusiker
Pfarrer Peter Alt (06872/993066) peter.alt@kirche-losheim.de
Gemeindereferentin Dagmar Hack-Selzer (0162-7235103) 
dagmarhackselzer@gmail.com
Gemeindereferentin Barbara Jung (0175-3670529) 
jungbm@gmail.com
Dekanatskantor Lukas Schmidt (0175-5118623) 
lukas.schmidt@email.de
Kirchenmusiker Wolfgang Kieffer (06872/888338)
Internet: www.kirche-losheim.de
Pfarrbüros
Pfarrbüro Losheim
Weiskirchener Str. 11, 66679 Losheim
Tel.: 06872/993066 - Fax: 06872/993064 - 
E-Mail: info@kirche-losheim.de
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und Mo. bis Do. von 14.00 bis 16.00 Uhr
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Gemeindeglieder, die gerne vom Besuchsdienst besucht werden 
möchten, können sich ab sofort im Gemeindebüro melden!
Pfarrerin Wiebke Reinhold erreichen Sie unter Tel.-Nr.: 06871 
- 502 74 52 oder Mail wiebke.reinhold@ekir.de.
Das Gemeindebüro ist dienstags und donnerstags in der Zeit 
von 08.00 - 13.00 Uhr geöffnet.
Außerhalb dieser Zeiten ist unser AB geschaltet, Fon: 06871 - 
2006 und wird regelmäßig abgehört. Bitte hinterlassen Sie Ihrem 
Namen und Ihre Telefonnr., damit wir Sie zurückrufen können! 
Mail: wadern-losheim@ekir.de

Freie Christengemeinde KdöR, Merzig
Am Werthchen 46, beim Seffersbach
Sonntags:
Der Gottesdienst am 07.08.2022 entfällt!
Mittwochs:
In den Ferien findet kein Bibelgesprächskreis statt, sondern 
Hauskreise.
Infos: zu den Veranstaltungen 06872/8417, 015736433785
oder www.fcgmerzig.jimdofree.com

Jehovas Zeugen
Sonntag, 07.08.2022
10.00 Uhr Vortrag zu dem Thema: „Göttliche Weisheit in einer 
wissenschaftlich orientierten Welt. 10.45 Uhr Besprechung zu 
dem Thema: „Bei Kindern tiefe Liefe zu Gott fördern“
Donnerstag, 11.08.2022
19.00 Uhr Vortrag zu dem Thema: „Der Wert von Weisheit“ und 
weitere Highlights aus 1.Könige Kapitel 3 und 4
19.45 Uhr Wer ist Jesus?

Politische Parteien

CDU Gemeindeverband Losheim am See und 
CDU Ortsverband Losheim
„Walk & Talk“-Sommerwanderung der CDU am 07. 
August 2022
Der CDU Gemeindeverband Losheim am See und der CDU Ortsver-
band Losheim führen am Sonntag, dem 07.08 2022 eine Som-
merwanderung auf der Traumschleife „Felsenweg“ durch. Der 
anspruchsvolle knapp 13 km lange „beste Wanderweg Deutschlands 
außerhalb der Alpen“ ist aktuell neu mit Bestwert von 100 
Punkten prämiert worden und ein absolutes touristisches High-
light in unserer Region.
• Treffen um 09:00 Uhr am Tennisplatz Losheim und Shuttle-
Service nach Waldhölzbach, Frühstück in Waldhölzbach.
• Start um 10:00 Uhr am Feuerwehrgerätehaus/Backhaus in 
Waldhölzbach (Kurstraße 9), Schwierigkeitsgrad mittel, festes 
Schuhwerk und Kondition erforderlich, Wanderung ca. 5 Stunden, 
rund 11 km.
• Wanderung auf prämiertem Felsenweg um Waldhölzbach und 
Scheiden mit alternativem Ende in Losheim, Verpflegungsstation 
am „Rehbrunnen“ in Scheiden mit Kaltgetränken und Imbiss, 
Möglichkeit des späteren Einstieges/früheren Ausstieges in die/
aus der Wanderung zur Mittagspause in Scheiden, unterhalb 
„Paradies“ Scheiden verlassen wir den Felsenweg und wandern 
weiter zum Stadion Weiherberg in Losheim.
• Abschluss beim Saisonauftakt der Fußball Verbandsliga Südwest, 
Anpfiff 15:00 Uhr Lokalderby SV Losheim -SV Wahlen-Niederlos-
heim (Eintritt und Verpflegung in Eigenregie), gemütlicher 
Ausklang auf dem Sportplatz.
Der neue Generalsekretär der CDU Saar, Frank Wagner, MdL, wird 
uns auf der Wanderung begleiten. Die Teilnahme an der Wande-
rung inkl. Verpflegung ist kostenlos (Eintritt Fußball und dorti-
ger Aufenthalt sind selbst zu zahlen). Wir freuen uns auf eine 
tolle Wanderung einen tollen Sommertag. Um besser planen zu 
können, bitten wir um Voranmeldung per Mail an das Orgateam 
des CDU GV Losheim am See bis zum 03.08.2022.
Mathias Mertes: mathias.mertes@hotmail.de

Evangelische Kirchengemeinde Wadern-
Losheim
Wir laden herzlich zu unseren Sommerferien-
Gottesdiensten ein:
Sonntag, 07.08.2022
um 10.00 Uhr in Losheim mit Abendmahl.
Sonntag, 14.08.2022
um 10.00 Uhr in Wadern.
Sonntag, 21.08.2022
um 10.00 Uhr in Losheim.
Sonntag, 28.08.2022
um 10.00 Uhr in Wadern.
Sonntag, 04.09.2022
um 10.00 Uhr in Losheim mit Abendmahl.
Wir empfehlen das Tragen einer Mund-Nasenmaske!

Termine:
Die Selbsthilfegruppe Halt & Hoffnung findet dienstagabends 
in der Zeit von 19.00 bis 21.00 Uhr in Wadern statt. Voran-
meldung bei Doris Martin: 06871 - 9098976.
Wir wünschen allen Kirchengliedern, Freunden und Gönnern 
eine angenehme und erholsame Ferienzeit.

Herzliche Einladung zum Sommerfest der Senioren!
Am Dienstag, dem 09.08.2022 ab 14.30 Uhr laden wir wieder 
alle Senioren aus beiden Kreisen zum gemütlichen Sommerfest 
in und um das Gemeindehaus in Wadern herzlich ein! Unter 
der Leitung von Adelheid Bonaventura und Heidi Rohde werden 
wir wieder Spiel und Spaß, gepaart mit frischen Kaffee, kühlen 
Getränken und leckerem Essen gemeinsam erleben!
Zur besseren Planung bitten wir um Voranmeldung bei den 
Gruppenleiterinnen oder im Gemeindebüro!

Herzliche Einladung zum Weinseminar am Sonntag, 
dem 14.08.2022!
Um 19.00 Uhr treffen wir uns im Gemeindezentrum in Losheim 
und werden unter fachkundiger Leitung von Herrn Dieter Fink-
ler köstliche, südfranzösische Weine im Einklang mit Schokola-
de probieren. Neugierig? Kommen Sie dazu und probieren Sie!
Kostenbeitrag/Person: 20,00€ - Anmeldungen bitte im Gemein-
debüro 06871 - 2006.
Ab den Sommerferien entfällt der Familien-Sprachkurs des 
Bündnisses für interkulturelles Miteinander im Evangelischen 
Gemeindehaus in Wadern.
Wir danken allen freiwilligen Helfern*innen und Unterstützern 
für die angenehme Betreuung und Begleitung während der 
letzten Wochen und wünschen allen Teilnehmern und Teilneh-
merinnen eine erholsame Ferienzeit!
Wir freuen uns sehr unseren Kirchengliedern mitteilen zu können, 
dass der Diakonieausschuss nunmehr seinen Besuchsdienst in 
absehbarer Zeit beginnen wird. Gerne können sich interessier-
te Personen zum Besuchsdienst dazugesellen.
Bei Rückfragen, Meldungen oder sonstigen Fragen, bitte gerne 
im Gemeindebüro anrufen! Wir freuen uns auf Sie!
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Arbeitsgemeinschaft SPD 60 plus Merzig-Wadern
Einladung zum Sommerfest
Die Arbeitsgemeinschaft SPD 60 plus Merzig-Wadern feiert am 
Sonntag, 7. August, zusammen mit dem SPD Gemeindeverband 
Perl ihr Sommerfest in der Röllbach-Hütte in Nennig.
Wir beginnen um 11:00 Uhr mit einem gemütlichen Frühschop-
pen, essen gemeinsam zu Mittag (Würstchen, Frikadellen und 
Schwenker vom Grill, Salatbuffet etc.).
Nachmittags gibt es Kaffee und Kuchen, alles zu sozialen Preisen.
Auch für musikalische Unterhaltung ist bestens gesorgt.
Unser Sommerfest ist ein Familienfest für alle, die zur SPD ge-
hören oder befreundet sind - und auch für diejenigen, die sich 
mit uns für Gerechtigkeit, Fairness und Demokratie einsetzen.
Das Fest findet bei jedem Wetter statt - bei Sonnenschein und 
auch bei Regen! Weitere Informationen gibt es beim 60 Plus 
Kreisvorsitzenden Albert Lang, 66687 Wadern, Tel. 06874-6742 
oder 0160-96211245; E-Mail: Albert.Lang@schlau.com.
Er kümmert sich auch um die Bildung von Fahrgemeinschaften etc.
Aus organisatorischen Gründen bitten wir möglichst um Anmel-
dung bei Albert Lang.
Der Vorstand

Vereine und Verbände 
Gesamtgemeinde

Hochwaldfohlen
VfL Borussia Mönchengladbach Fanclub der Region
Hallo Borussen-Fans!
Die neue Saison 2022/2023 steht vor der Tür und schon kommt 
es am ersten Spieltag im Borussen-Park zur Begegnung Borussia 
VfL 1900 Mönchengladbach - TSG 1899 Hoffenheim. Wir fahren 
gemeinsam mit den Berschfohlen am Samstag, 06.08.2022, 
Anstoß 15:30 Uhr, zum Spiel.
Hier die Abfahrtzeiten:
09:45 Uhr Schmelz Marie´s Backwelt
10:00 Uhr Nunkirchen am Kreisel
10:15 Uhr Wadrill Kindergarten
10:20 Uhr Sitzerath Dorfplatz
10:30 Uhr Nonnweiler-Bierfeld, Autobahnauffahrt A1
Bitte pünktlich und vollzählig, ca. 10 min. vor der Zeit, an den 
Abfahrtsorten einfinden! Es sind noch Restkarten zu haben! Bei 
Interesse bitte an Silvio wenden.
Weitere Infos auf der Homepage www.Hochwaldfohlen.de

Kneipp-Verein Merzig
Unterstützung für pflegende Angehörige Demenzkranker
Die Betreuung eines Angehörigen mit beginnender Demenz ver-
langt den pflegenden Angehörigen sehr viel Kraft und Liebe ab. 
Umso wichtiger ist es, sich selbst etwas Gutes zu tun, sich Zeit 
zu schenken und 90 Minuten Ballast abzuwerfen, dann ist der 
Rucksack leichter zu tragen.
In unserer Gruppe pflegender Angehöriger bekommen die Betrof-
fenen nicht nur Hinweise, wo sie Hilfe finden, sondern können 
sich auch die nötige Auszeit nehmen, um neue Kraft zu schöpfen. 
Dort wird in der Gruppe geredet und gelacht und man merkt, dass 
man nicht alleine mit seinen Problemen dasteht. Ein Stück Le-
bensfreude kann erhalten oder zurückgewonnen werden, denn 
nur, wenn es den pflegenden Angehörigen gut geht, kann es auch 
den zu Pflegenden gut gehen. In der Gruppe findet sich für jeden 
ein offenes Ohr und ein Lächeln. Unsere Gruppe trifft sich jeden 
dritten Dienstag im Monat. Der erste Termin ist am 20. Septem-
ber 2022 von 19 bis 20:30 Uhr in der Geschäftsstelle des Kneipp-
Vereins Merzig e.V. in der Friedrichstr. 7 in 66663 Merzig. Die 
Gruppenleitung hat Frau Silvia Knaak. Die Treffen sind kostenfrei.
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich bei der Geschäfts-
stelle des Kneipp-Vereins Merzig e.V. unter 06861/992868 oder 
per Mail an info@kneipp-verein-merzig.org.
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Ortsvorsteher: Markus Steuer Tel. 9221011
 E-Mail: steuer.markus@schlau.com
Naturschutzbeauftragter: Gottfried Hauch Tel. 3714
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:  
Mirco Wollmann mirco.duero@googlemail.com

Bergen

Mitteilung des Ortsvorstehers
Laurentius Wallfahrt nach Zerf
Am Sonntag den 07. August 2022 ist um 11 Uhr in Zerf in der 
Pfarrkirche das Hochamt. Alle, die zu Fuß dorthin pilgern, treffen 
sich um 8.30 Uhr am Löschweiher in Bergen. Anschließend wird 
in Zerf die Kirmes gefeiert. Wir freuen uns auf eure Teilnahme.

Ihr Ortsvorsteher Markus Steuer

Gemütlichkeitsverein
40. Altstadtfescht Bergen
14. und 15. August 2022
Unser traditionelles Altstadtfescht findet nach zweijähriger 
Zwangspause wie gewohnt am 14. und 15. August auf dem Dort-
platz in Bergen statt.
Da wir das 40. Fest besonders mit euch feiern möchten, wird es 
am Sonntag, 14.08 ein paar auserwählte Angebote geben:
Starten möchten wir mit einer Happy Hour von 18:00 - 19:00 
Uhr am Getränkestand. Neben den altbekannten Speisen im 
Imbiss, wird es erstmals den „Bergener Burger“ geben.
Am Montag, 15.08 beginnen wir ab 10 Uhr mit dem Frühschoppen. 
Später am Tag werden wir dieses Jahr von der Band 2B-Better un-
terhalten. Kulinarisch werden wie üblich zwei Menüs und der klas-
sische Erbseneintopf angeboten - alles zubereitet von unserem 
Vereinsmitglied „Chef“ Christoph Weins. Darauf folgen Kaffee und 
Kuchen, sowie die bekannten Abendgerichte Flieten und Schnitzel-
burger. Besonders freuen wir uns auch dieses Jahr auf die beliebten 
Kutschfahrten mit „Charlie“ durch die Bergener Alt- und Neustadt.
Also, auf zum „Altstadtfescht“ nach Bergen! PS.: Über Kuchen-
spenden würden wir uns auch dieses Jahr besonders freuen. An 
dieser Stelle schon einmal ein herzliches Dankeschön!

Ortsvorsteher: Philipp Ludwig Tel. 0174-3775899
 E-Mail: philipp.ludwig@britten-saar.de
Seniorenbeauftragter:
Harald Serf Tel. 0170-1723455
Naturschutzbeauftragter: Sebastian Adam Tel. 994216 
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:
Thomas Schütze
 E-Mail: feuerwehr-britten@losheim.de

Britten

Dartverein
DC Checknix
Ergebnisse vom 13. Spieltag 29.07.22
DC Checknix 1 Spielfrei
DC Sweet Dreams : DC Checknix 2 15:3
Interessenten haben die Möglichkeit sich dem Training mittwochs 
und donnerstags von 19 bis 22 Uhr anzuschließen.

Schützenverein
Rundenkampfergebnisse Großkaliber Pistole/ 
Revolver
Britten 1 - Britten 2 959 - 1217 Ringe
Michael Klotz 3
75, Achim Schilz 360, Sven Wagner 356,
Jens Kugele 324, Dietmar Sieb 272, Winnfried Becker 246,
Michael Hargarter 243

Weltladen
Wegen Renovierung geschlossen
Der Weltladen ist wegen eines Wasserschadens 
bis auf Weiteres geschlossen.
Noch immer verschlimmert die Coronakrise 
die Not im globalen Süden. Unsere Produzen-
ten werden von den fairen Handelspartnern 

Gepa, El puente, Weltpartner, Globo... bei der Bewältigung der 
Coronakrise unterstützt, während sie kaum auf staatliche Hilfe 
hoffen können. Sie finden uns in der Weiskirchener Str. 24 in 
66679 Losheim am See.
Geöffnet haben wir nach der Renovierung wieder donnerstags und 
freitags von 15 bis 18 Uhr und samstags von 10 bis 12 Uhr.
Telefon: 06872 / 993058 Fax: 06872 / 993057
Besuchen Sie uns auch im Internet: www.a3wsaar.de; facebook: 
weltladena3ws; Instagram @weltladenlosheim

Auf Ihren Besuch freut sich bald wieder das Weltladenteam

Ortsvorsteher: Johannes Kautenburger
Tel. 0172 1569154
E-Mail: ov-bachem@losheim.de
Naturschutzbeauftr.: Patrick Reinert Tel. 0170/3365663
Schiedsfrau: Nadja Engel    Tel. 0163-8420022
Löschbezirksführer:  
Jürgen Wagner  E-Mail: juergenwagner@myquix.de
www.bachemsaar.de

Bachem

Feuerwehr
Jugendfeuerwehr
Unsere nächste praktische Übung findet am Freitag, 05.08.2022, 
um 18.00 Uhr statt. Wir treffen uns am Gerätehaus in Bachem.

Musikverein
Jahreshauptversammlung
Die angekündigte Jahreshauptversammlung vom Sonntag, 31. 
Juli 2022, musste kurzfristig abgesagt werden. Ein neuer Termin 
wird rechtzeitig mitgeteilt.

OG Bachem/Rimlingen/Rissenthal
Probe Mittwoch, 10.08.2022 um 19:45 Uhr im Anbau in Bachem.
Am Sonntag, 14.08.2022 spielen wir von 12:15 Uhr bis 13:45 
Uhr auf dem Dorffest in Bachem.
Weitere Informationen folgen!

SV Bachem-Rimlingen
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Ortsvorsteher: Stefan Palm  Tel. 920950
 E-Mail: stpalm@gmx.de
Schiedsfrau: Michaela Bohr     Tel. 0162-1914179
Löschbezirksführer:  
Jörg Wein    E-Mail: joerg.wein@ffw-losheim.de

Losheim

DRK
Blutspende in Losheim
Der nächste Blutspendetermin in Losheim ist wieder am Dienstag, 
23. August, in der Zeit von 16:30 bis 20:00 Uhr in der Eisen-
bahnhalle.

Feuerwehr

Vorankündigung - Tag der offenen Tür
Endlich ist es wieder soweit. Der Löschbezirk Losheim wird 
nach einer 2-jährigen Abstinenz wieder den traditionellen 
Tag der offenen Tür am 15.08.2022 durchführen.
Hierzu ist die gesamte Bevölkerung jetzt schon recht herzlich 
eingeladen.
Das Programm für die Veranstaltung wird in der nächsten 
Ausgabe des Amtsblatts veröffentlicht.
Wir würden uns über Kuchenspenden, auch aus der Bevölke-
rung, sehr freuen.

Gruppe 3
Am Sonntag, dem 07.08.2022 findet um 8.30 Uhr an der Feuer-
wache Losheim eine Übung der Gruppe 3 statt.

Männergesangverein
Die Sänger treffen sich am Donnerstag, 04. August, um 19:00 
Uhr im Pfarrsaal.

Sportverein
Ergebnisse
Sportfest in Mitlosheim
SV Losheim 1 - 1. FC Reimsbach 1; 1:0
Tor: Sven Schwindling
Testspiel
Sonntag, 31.07.2022 in Hilbringen
FSV Hilbringen - SV Losheim 1; 2:5
Tore: Michael Heidt, Paul Schulz, Colin Friedrich 2, Gabriel Grasmück
Auch im letzten Vorbereitungsspiel konnte unsere Mannschaft 
mit einem klaren Sieg überzeugen und blieb in der Vorbereitung 
ungeschlagen.

Termine
Sonntag, 07.08.2022
Lokalkämpfe beim Saisonstart 2022/23 im Stadion Weiherberg
Kreisliga A Hochwald
13.15 Uhr SV Losheim 2 - SV Wahlen-Niederlosheim 2
Verbandsliga Südwest
15.00 Uhr SV Losheim 1 - SV Wahlen-Niederlosheim 1
Jugendabteilung
Testspiel
E SV Losheim 1 - FC Noswendel Wadern 1 2:3

Tennisclub
Grundschule Losheim und Wahlen zu Gast beim 
Tennisclub
am 14.,15. und 19.07. waren rund 180 Kinder der beiden Grund-
schulen beim Aktionstag „Tennis“ auf unserer Anlage in Losheim 
und konnten ein umfangreiches Training der Tennisschule Marek 
Stahl geniessen. Nach der großen Begeisterung des letzten 

SV Britten Hausbach
Saisonauftakt
So., 07.08.2022
13:15, SV Britten Hausbach2 - FC Schmelz2,
15:00, SV Britten Hausbach1 - FSV Hilbringen1,

Saarlandpokal
Mi., 17.08.2022
19:00, DJK Saarwellingen - SV Britten Hausbach

Turnverein
Neu: Line Dance nach den Sommerferien
Der TV Britten möchte dauerhaft einmal wöchentlich, mittwochs 
von 20 Uhr bis 21 Uhr, eine Line Dance-Stunde anbieten. Line 
Dance wird unabhängig von einem Tanzpartner in der Gruppe 
getanzt.
Es wird keine besondere Tanzerfahrung benötigt, nur Freude und 
Spaß an der Bewegung zur Musik.
Es ist für jedes Alter geeignet, auch Männer sind herzlich will-
kommen.
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, laden wir dich am 
Mittwoch, 07.09.22, um 20 Uhr zu einer kostenlosen Schnup-
perstunde in die MZH Britten ein. Wir freuen uns auf dich.
Die Line Dance-Stunden sind für Vereinsmitglieder kostenfrei, 
für Nichtmitglieder bieten wir 10er-Karten an. Wer Näheres er-
fahren möchte, kann sich gerne bei Monika Engel (Tel. 06872 
6744) melden.

Ortsvorsteher: Bernd Quinten Tel. 2223
         E-Mail: bernd.quinten@t-online.de 
Seniorenbeauftragter: Winfried Laux Tel. 3796
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:
Schmitt Volker E-Mail: vschmitt@myquix.de

Hausbach

Gymnastikgruppe
Wir machen Ferien!
Vom 08. August 2022 bis 04. September 2022 machen wir 
eine kleine Sommerpause.
Wir starten wieder am Montag, den 05. September um 19.00 
Uhr und am Mittwoch, den 07. September um 19.00 Uhr.
Wer nach den Ferien in unsere Trainingsstunden reinschnuppern 
möchte, ist jederzeit herzlich willkommen. Wir freuen uns immer 
über sportlichen Zuwachs.
Schöne Ferien wünschen

der Vorstand und die Trainerinnen

Musikverein
Probe
Unsere Probe findet Freitags um 19:30 Uhr im Bürgerhaus Haus-
bach statt.
Am 12.08.22 findet unsere letzte Probe vor der Sommerpause 
statt.

Termine
15.08. Kirmes in Rappweiler
04.09. Stauseekonzert
05./06.11. Probeseminar

Sommerfest des MV Hausbach
Wir bedanken uns bei unseren Unterstützer, Helfern, Besuchern 
und vor allem unseren Gastvereinen die zu unserem Fest beige-
tragen haben!
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Ortsvorsteher: Björn Kondak  Tel. 9999418
E-Mail: ortsvorsteher@rimlingen.de
Seniorenbeauftragte: Barbara Greweldinger Tel. 5532
Schiedsfrau: Nadja Engel    Tel. 0163-8420022
Löschbezirksführer:  
Schiffmann Thomas  E-Mail: tschiffmann@myquix.de
Naturschutzbeauftragter: Nikolaus Marck 0170/2049945

Rimlingen

Mitteilung des Ortsvorstehers
Erneuerung - Pestkreuz zu Rimlingen
Vielen Rimlinger Bürgerinnen und Bürgern wird das Pestkreuz ein 
Begriff sein, anderen wird es auch nur als einfaches Wegkreuz 
im „Losheimer-Weg“ aufgefallen sein.
Seit dem Jahr 1635 steht an dieser Stelle ein Kreuz, das der 
Sage nach errichtet worden war, da man hier eine Pestleiche 
gefunden hatte. Um Schaden von unserem Ort Rimlingen auch 
weiterhin abzuwenden, beteten die Menschen fortan an dieser 
Stelle „Vor Pest, Hunger und Krieg bewahre uns, oh Herr.“ Be-
trachtet man die Geschehnisse der letzten Jahre, haben diese 
Worte auch heute noch ihre Gültigkeit.
Das zunächst einfache Holzkreuz wurde später durch ein Beton-
kreuz ersetzt, welches im Laufe der letzten Jahrzehnte stark 
beschädigt wurde.
Auf Initiative von Bertram Müller und Daniel Mai machte man 
sich daran auch dieses Rimlinger Kreuz zu erneuern. Mit tatkräf-
tiger Unterstützung von Joachim Steuer und Herbert Bauer 
wurde das Vorhaben im Jahr 2022 in die Tat umgesetzt, sodass 
ein neues Kreuz gefertigt wurde, welches nun in einer kleinen 
Feierstunde, mit musikalischer Begleitung, errichtet werden soll. 
Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle auch der Schlosserei Christ 
für die Spende der gelaserten Tafel, welche, am Fuß des Kreuzes 
angebracht, zukünftig dessen Bedeutung wiedergeben wird. Ein 
weiterer Dank gilt Madeleine Braun für das aufbereiten der Schrift, 
sodass diese so hervorragend gelasert werden konnte.
Alle interessierten Bürger, und alle, die mehr über die Geschich-
te dieses Kreuzes erfahren möchten, sind hiermit herzlich ein-
geladen am 06.08.2022 ab 18 Uhr der Errichtung des neuen 
Kreuzes im Losheimer Weg, zwischen Johanneswäldchen und 
Bornigweiher (in der S-Kurve am Schutzgebiet der Naturlandstif-
tung) beizuwohnen.

Björn Kondak, Ortsvorsteher

Ortsvorsteher: Andreas Boßmann Tel. 06832/800355
 E-Mail: rissenthal-ortsvorsteher@gmx.de 
Naturschutzbeauftragter:  Thomas Esch, 0176/47030008
Schiedsfrau: Nadja Engel    Tel. 0163-8420022
Löschbezirksführer: Florian Wiemer
 E-Mail: FlorianWiemer@gmx.de

Rissenthal

Obst- und Gartenbauverein
Familienfest des OGV
Der Obst- und Gartenbauverein Rissenthal lädt seine Mitglieder 
mit Partner für Sonntag, den 14.08.2022, zu einem Familientag 
ab 11:30 Uhr ins Dorfgemeinschaftshaus Rissenthal ein.
Bei Mittagessen, Kaffee und Kuchen wollen wir mit Euch einen 
gemütlichen Sonntagnachmittag verbringen. Für das leibliche 
Wohl wird wie immer bestens gesorgt sein. Anmelden kann man 
sich bis einschließlich 05.08.2022 bei Marion Meiss Tel. 06832-
8544. Hier gibt es auch weitere Informationen zum Fest.
Der Selbstkostenbeitrag beträgt pro Person 12,50 € für Mitglie-
der und 20 € für Nichtmitglieder.
Der Vorstand des OGV freut sich auf rege Teilnahme an der Ver-
anstaltung.

Jahres beschloss der Vorstand in Zusammenarbeit mit der Schul-
leitung in Losheim und Wahlen den Unterricht auch in diesem 
Jahr gegen ein tolles Sportereignis zu tauschen! Die Begeisterung 
war nicht nur bei den teilnehmenden Kindern groß, auch das 
Trainerteam und die Lehrer hatten viel Spaß und freuten sich 
über die sportliche Abwechslung.
Wir bedanken uns auch ganz herzlich für das Engagement des 
STB, der Schulleitung und unserem fleißigen Orgateam.

� Foto: Marion Schröder

Kostenloses Schnuppertraining für jede Altersklasse beim 
TC Losheim:
Immer montags ab 18 Uhr auf unserer Anlage in Losheim, 
inkl. Trainer!
Voranmeldung ist erforderlich!
Anmeldung bitte unter: info@tc-losheim.de

Turnverein
Lauftreff
35. Deko Volkslauf in Noswendel
Beim traditionellen Volkslauf in Noswendel am 31.07.22 war der 
TV Losheim Teilnehmerstärster Verein mit 15 Startern
Beim 10 km Hauptlauf wurden folgende Ergebnisse erzielt:
Jan Koziolek 45:18 min.; Willi Reis 49:03 min.; Anne Schuler 
51:38 ( 2. AK); Stefan Henn 52:01 min.; Stefan und Kerstin Puhl 
beide 52:02 min.;
Schmittberger Nadine 53:30 min. ( 3 AK); Jörg Thurn 53:31 min.;
Dietmar Heck 59:50 min. (3.AK) ; Jürgen Müller und Walter 
Collmann beide 60:26 min; Corinna Malburg 63:34 min.; Bauer 
Berthold 64:40 min.;
Rainer Koziolek 67:22 min.und Kerstin John 67:54 ( 2.AK)
Als nächster Lauf steht der Saarlouiser Altstadtlauf am Feiertag 
15.08.2022 auf dem Programm. Anmeldung und Infos unter
www.altstadtlauf-saarlouis.de

Ortsvorsteher: Tobias Gastauer            Tel. 9947269
E-Mail: tobias-gastauer@web.de

Naturschutzbeauftragter: Heinz Krämer   Tel. 3198
Schiedsfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Löschbezirksführer:  
Dominik Jung E-Mail: ffwmitlosheim@gmx.de
 Mobil 01577 7277385

Mitlosheim

Stellv. Ortsvorsteher: Hubert Barth Tel. 0162/6237171
 E-Mail:  hubert.barth112@gmail.com 
Seniorenbeauftragter: Hans Reiplinger Tel. 1449
Naturschutzbeauftragter: Erhard Hornberg Tel. 3594
Schiedsfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Löschbezirksführerin: Heike Schommer
 E-Mail: HeikeSchommer76@web.de
www.niederlosheim.de

Niederlosheim
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Ergebnisse Sportfest:
SSV Oppen - SV Britten-Hausbach  9:0
SV Rissenthal - SV Wahlen-Niederlosheim  1:1
Tor: Portz. M
1. FC Reimsbach - 1. FC Besseringen  0:0
Nächste Spiele:
Freitag, 05.08.
FC Düppenweiler - SV Rissenthal 19:00 Uhr
Mittwoch, 10.08.
FC Düppenweiler 2 - SV Rissenthal 2 19:00 Uhr
Samstag, 13.08.
SV Rissenthal 2 - SV Merchingen 2 15:00 Uhr
SV Rissenthal - SV Merchingen 17:00 Uhr
Sonntag, 14.08.
SV Ritterstraße - SG Wa.-Ni.-Ri.-Op. 16:45 Uhr

Schützenverein
Informationen Sommerfest
Vom 20. bis 21. August findet unser diesjähriges Sommerfest am 
Schützenhaus statt (siehe Plakat). Dieses Jahr aufgrund geringer 
Teilnehmerzahl noch ohne die Austragung eines Sommerbiathlon-
Wettkampfes. Wir setzen alles daran, dass der Sommerbiathlon 
nächstes Jahr wieder wie gewohnt stattfinden kann und sind 
darüber sehr zuversichtlich.
Ergebnisse Blasrohr
Nachdem am 22. Juli gegen Saarwellingen eine neue Mannschafts-
bestleistung (1648:1715 Ringe) erblasen wurde, konnte am 29. 
Juli mit einem weiteren Sieg gegen Elm (1715:1684 Ringe) die 
Meisterschaft vorzeitig nach Hause gefahren werden
Ergebnisse Landesmeisterschaften Dienstgewehr 17. Juli in 
Eiweiler:
Alexander Schweiger, 5. Platz Herren I mit 118 Ringen

Samstag :   ab    18.oo Uhr  

gemütlicher Dämmerschoppen

Sonntag :   ab    11.oo Uhr Frühschoppen

 ca. 14.oo -14.3o Uhr Spanferkel mit Salaten

 ab     15.oo Uhr Kaffee und Kuchen

von 15.oo -17.oo Uhr  Preisschießen
für Jedermann

angeboten wird   - Luftgewehr
 - Blasrohr
 - Lasergewehr für Kids

" Wenn die Schützen geladen haben kannst du darauf abzielen,

dass du Freunde treffen wirst ! "

an beiden Tagen ist für das leibliche Wohl gesorgt

 

 

REITER- 
FLOHMARKT 
WANN? 28. AUGUST 2022 – 11.00 UHR  
WO? JAGERHOF IN RISSENTHAL 
STANDGEBÜHR: 15€ ALS VEREINSSPENDE 
ANMELDUNG BIS 20. AUGUST 
AUFBAU AB 10:00 UHR 
BEI SCHLECHTEM WETTER IN DER HALLE 

 

 
0178-8539486 

0160-92801943 

 
info@reitverein-
rissenthal.de 

 
 

Wir möchten einen Flohmarkt für jedermann 
veranstalten. Hauptsächlich werden Reitsportartikel 
angeboten, sollte jemand noch andere Flohmarktartikel 
zuhause haben, können diese natürlich auch verkauft 
werden.  

Für das leibliche Wohl wird gesorgt. 

Wir freuen uns über Euer Kommen.  

HIGHLIGHTS: 
  ▷  Hüpfburg     ▷ Ponyreiten  
 ▷ Kinderschminken  
 ▷ Stoff-Pony-Nähen 
www.reitverein-rissenthal.de          @reitvereinrissenthale.v 

 

   

Sportverein

 

Jugendarbeit hat in den letzten Jahren 
in beiden Vereinen nicht mehr 

stattgefunden. 
Das wollen wir ändern! 

 
 

Deshalb haben wir uns entschlossen, gemeinsam wieder eine 
schlagkräftige Jugend aufzubauen. Wir arbeiten dabei 
vereinsübergreifend zusammen. Wir trainieren und spielen zusammen, 
sowohl in Rissenthal als auch in Erbringen.  
 
Neben dem Fußball wollen wir auch viele weitere Aktivitäten z.B. Zeltlager, 
Besuch von Sportveranstaltungen, Organisation von Turnieren und 
Festen etc. gemeinsam durchführen.  
 
Dabei sind alle interessierten Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren 
angesprochen. Selbstverständlich ist uns jede helfende Hand und jede 
Unterstützung willkommen. 
 

Ansprechpartner: Martin Portz:   0171-6757387  
Bobo Malcher: 0152-59000241 

 
e-Mail:     Jugend-SVR-SVE@web.de 

Kennenlerntraining Kennenlerntrainingennenlerntraining
 

Freitag, 12.08.2022 Freitag, 12.08.2022

um 17:00 Uhr in Rissenthal um 17:00 Uhr um 17:00 Uhr in Rissenthalin Rissenthal
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Ortsvorsteher: Hans Hamel Tel. 5931 o. 0177/8649812
Naturschutzbeauftragter: Helmut Ollinger Tel. 6648
Seniorenbeauftragter: Hans Hamel Tel. 5931
 E-Mail: hamelhans1@gmail.com
Schiedsfrau: Michaela Bohr Tel. 0162-1914179
Löschbezirksführer: Philipp Steuer
 E-Mail: phst14@googlemail.com 
www.scheiden.de

Scheiden

Feuerwehr
Übung
Am Sonntag, den 7. August findet unsere nächste Übung statt.
Beginn ist um 9:30 Uhr am Gerätehaus.

SG Scheiden-Mitlosheim
Aktive Mannschaft:
Ergebnis vom Dr. Ries Pokal in Waldhölzbach:
SG Scheiden-Mitlosheim - TuS Michelbach  1:3
Torschütze: F. Lion
Saarlandpokal am Mittwoch, den 03.08.2022:
19.30 Uhr SG Scheiden-Mitlosheim - SG Obermosel
Saisonstart am Sonntag, den 07.08.2022:
15.00 Uhr SG Scheiden-Mitlosheim 1 - 
SG Weiskirchen-Konfeld 2
Die neu gemeldete 2. Mannschaft hat spielfrei

Ortsvorsteher: Volker Braun Mobil: 0151/58185585
 E-Mail: vobrau@gmx.de
Seniorenbeauftragte: Helga Hauff Tel. 6223
Naturschutzbeauftragter: Wolfgang Kuhn   Tel. 2187
Schiedsfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Löschbezirksführer:  
Markus Kettern   E-Mail: kettern@ffw-wahlen.de

Wahlen

Mitteilung des Ortsvorstehers
Urlaubsvertretung
In der Zeit vom Montag, 01.08.2022 bis einschließlich Sonntag, 
14.08.2022 übernimmt der stellv. Ortsvorsteher Jens Stass. Tel.: 
0175-5076255 oder E-Mail: jensstass@gmx.de meine Vertre-
tung als Ortsvorsteher.
Gerne können Sie sich in dieser Zeit auch an jedes Ortsratsmitglied 
oder direkt an die Gemeindeverwaltung Losheim am See wenden. 
Tel.: 609-0.

Ihr Ortsvorsteher
Volker Braun

Feuerwehr
Übung Gruppe 1 + 2
Am kommenden Samstag den 06. August findet um 18.00 Uhr 
unsere nächste Übung für beide Gruppen statt. Abmeldungen 
bitte an Markus oder Jan. Ansonsten bitten wir um pünktliches 
Erscheinen.

Kulturfreunde
Sommerfest der Kulturfreunde Wahlen
Wann: 15. August
Wo: Sportplatz Kappwald Wahlen
Beginn: 10:00 Uhr mit dem Frühschoppen
Mittagessen: 12:00 Uhr

Menü 1 : Putenschnitzel mit Kartoffelsalat und kleiner gem. 
Salat
Menü 2 : Spießbraten mit Kartoffelsalat und kleiner gem. 
Salat
Kaffe und Kuchen im Anschluss
über Kuchenspenden würden wir uns sehr freuen.
Ab 17:00 Uhr traditioneller Flammkuchen Preis 7,00 €
Ab 17:00 Uhr „Dämmerschoppen mit den Grauburgunder“
Ende der Veranstaltung um 22:00 Uhr.
Der Reinerlös dieser Veranstaltung wird regionalen kulturel-
len Vereinen und Organisationen gespendet.
Eingeladen sind alle Bürger aus Nah und Fern.
Auf Ihren Besuch freuen sich die „Kulturfreunde Wahlen“
Essenbons gibt`s bei Bäckerei Laube und im Gasthaus Palz beim Ilse.

Reitverein

            Einladung zum Wahlener Dressur & Springtunier 
                                     ddeerr    RReeiitteerrffrreeuunnddee  WWaahhlleenn  ee..VV..                                                                                                       

                                             am Sonntag 14.08.2022                                  

                           Beginn 10.00Uhr gegen 16.00 Uhr Springprüfung mit Stechen  

                    Jugendreiterprüfung,    E-Dressur,   Caprilli,   Führzügelklasse,    E-Springen 

                                        Das Überreichen der Ehrenpreise übernimmt unser Schirmherr Volker Braun      

   Für Speiss und Trank  ist bestens gesorgt,    mit Bierstand, Wurstbude und selbstgebackenem Kuchen   

                 Wir freuen uns auf Euren Besuch zu unseren Reitprüfungen und gemütlichem Beisammensein 

 

           Am Samstagabend 13.08.2022 ab 19.00 Uhr , Rider´s Warm up Party für alle am Reitplatz 

                          

SV Wahlen-Niederlosheim

Aktive
Saisonauftakt 2022/2023 mit Derby gegen SV 
Losheim
Kreisliga A Hochwald
SV Losheim : SV Wahlen-Niederlosheim, Beginn 

13:15 Uhr
Verbandsliga Süd-West
SV Losheim : SV Wahlen-Niederlosheim, Beginn 15:00 Uhr

Ortsvorsteher: Manfred Feetzki  Tel. 4233
 E-Mail: feetzki@t-online.de
Seniorenbeauftragter: Steve Braun Tel. 9215880 
Schiedsfrau: Michaela Bohr     Tel. 0162-1914179
Löschbezirksführer:  
Geier Gottfried    E-Mail: gottfried.Geier@t-online.de 

Waldhölzbach

SG Rappweiler/Waldhölzbach
Rückblick Dr. Ries-Pokal
Unsere 1. Mannschaft besiegte im ersten Spiel SV Wahlen-Nie-
derlosheim II mit 3:2.
Im Halbfinale gewannen wir mit 3-2 gegen TuS Michelbach.
Im Endspiel standen sich SG Rappweiler-Waldhölzbach I und SG 
Lockweiler-Krettnich-Morscholz-Steinberg gegenüber. Unsere 
Mannschaft siegte mit 3-1.

Saisonauftakt
Sonntag, 07.08.2022, in Bachem:
14.00 Uhr SF Bachem-Rimlingen II - SG Rappweiler-Waldhölzbach II
16.00 Uhr SF Bachem-Rimlingen I - SG Rappweiler-Waldhölzbach I
Wir wünschen unseren Mannschaften in den neuen Klassen viel 
Erfolg.
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FahrRAD mit uns!

Hilbringer Str. 39 • Ballern • Telefon: 06861 / 939 5246

Hilbringer Str. 39
66663 Merzig-Ballern
Tel. 06861/9395246

info@radwerk-saar.de

FahrRad mit uns
Fahrräder zum Cruisen bis Ballern
Testbikes |  Reparaturservice

M Merzig  
0 68 61 / 9 93 20 99
www.gouverneur-krewer.com

FF Losheim a. See
06872 / 993223

B Helen ScHäfer - Beerdigungsinstitut
Im Mees 6 · 66679 Losheim am See
Im Trauerfall sind wir für Sie da!   06872 / 2240

A B C für den Verbraucher Fundgrube
Gesucht und gefunden …

Reinigungskraft gesucht, Arbeitszeiten flexibel, auf 450.- € oder Teilzeit.

Restaurant Ellerhof, Tel. 06861/2461

Mettlach: Renoviertes 1 FH mit Garten und Garage in ruhiger

Nebenstrasse. VB € 229.000,--. Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Kein Bild, kein Ton? Wir reparieren Ihren Fernseher oder installieren Ihre

Sat-Anlage. (Auch nicht bei uns gekaufte). Elektro Mosbach, Beckingen, 

Tel.: 06835-93020, www.elektro-mosbach.de

• IMMOBILIENBÜRO AM KIRCHPLATZ MERZIG • Kostenfreie Bewertung
Ihrer Immobilie • Aussagekräftige Bildpräsentation Ihrer Immobilie • Internetprä-
senz in über 10 Internetportalen • großer Kundenstamm aus LUX • Partnerbüro
in Trier und LUX Dringend gesucht: ETW + EFH im Raum Merzig-Wadern.
Infos: www.haus-merzig.de • Tel.: 06861/701069

15-Jähriges Jubiläum Haus-der-Entspannung-und-Gesundheit. Mit
diesem Abschnitt erhalten Sie im August 2022, 15% Rabatt auf unsere 3 ver-
schiendene Arrangements "VerwöhnZeit" (110/120 Min. Entspannung pur).
Besuchen Sie unsere Homepage und buchen Sie einen Verwöhntermin. Tel.
06832-8854 (nicht als Gutschein erhältlich).

• Reparaturservice Schmitt • 
- Ihr Partner für den Bereich Klein- und Kleinstreparaturen in und ums Haus - 
Montagearbeiten - Gartenpflege (Rasen mähen, Heckenformschnitt usw.) -
Weitere durchzuführende Arbeiten können gerne angefragt werden! 
Mobil: 0176 / 51790861 - Email: reparaturservice-schmitt@outlook.de

Gartendienst Koch 06872/5050444 Baumfällung, Baumgipfelung,
Spezialfällung, Baumwurzelentfernung, Heckenschnitt, Mäharbeiten, Rodung,
Heckenrodung, Häckselarbeiten, Bagger- und Abbrucharbeiten, Rasenanlage,
Abtransport

Professionelle 24 Std. Betreuung im eigenen Zuhause mit
Zufriedenheitsgarantie. Erfahrene, deutschsprachige Pflegekräfte, faire Preise -
keine Vorauszahlung. Nur seriöse Anrufe. Seniorenhilfe Saar Tel. 0175-
6680724

Schrotthandel Karam, Haushalts- und Gewerbeauflösungen, 

Schrott- und Buntmetallhandel. Viezstr. 11, 66663 Merzig, 

Tel. 0 68 61 - 8 29 96 99 Mobil: 01 74 - 8 51 38 97, Karam290@web.de

Ausführung sämtlicher Malerarbeiten innen + außen, Verlegen von

Bodenbelägen und Laminatböden, schnell, sauber und preiswert. Maler

Schirra, Bezirksstr. 156, 66663 Merzig-Besseringen, Tel.: 06861 / 6664

Außenanlagen-Natursteinarbeiten-Kellerabdichtung-Baggerarbeiten-

Umbau&Renovierungsarbeiten. Firma Palillo Bau, 0157 55995825

www.palillo-bau.de, www.palillo-bau.de

Der Wert Ihrer JETZIGEN/ZUKÜNFTIGEN Immobilie?: Eine wichtige
Frage, um Fehlentscheidungen beim Kauf oder Verkauf zu vermeiden, zur
gerechten Vermögensaufteilung bei Erbschaften, Scheidungen und Schenkun-
gen sowie für gerichtliche, behördliche oder steuerliche Zwecke. Zertifizierte
Bewertung von Immobilien Sachverständigenbüro BüD Jörg Lauer, 06872/
888227 www.bued-lauer.de

Stress mit Inkontinenz? Stresst ihr Gedankenkarusell? Stress mit

Schlafprobleme? Ich bin da für Ihnen zu helfen. Kurse für Yoga, Entspannung,

Beckenboden # in Beckingen # 0163-9640416 # www.stresslassnach-saar.de

Garagentore & Antriebe, Kleinreparaturarbeiten. Fa. Fey - Tel.:0175

5660696
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Heizkosten auf‘s Jahr verteilen? Fragen Sie uns!

   & 08001313500

Ihr zuverlässiger Partner für Heizöl und Diesel

(kostenlos anrufen)

Zur Verstärkung unseres Sparkassenteams suchen wir Sie als

B	Besichtiger (gn*) 
 in unserer Gutachtereinheit

B	Sachbearbeiter (gn*) 
 in unserer Abteilung Risikocontrolling

Für weitere Informationen und zur Bewerbung  
besuchen Sie uns unter  
www.SparkasseMerzig-Wadern.de/Karriere

*gn = geschlechtsneutral

auch als Quereinsteiger

Privat- und Geschäftsanzeigen

Annahmestelle

Burgard
Anzeigenannahme:  
Blumenstraße 25 
66679 Losheim am See 
Öffnungszeiten:  
Mo., Di., Do., Fr. von 9 - 12 Uhr

Tel.: 06872- 91050 o. 06872 2492
Mobil: 0152 08545856
Mail: rburgard@web.de
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Abschied nehmen

Zentralruf.: 06861 – 2714

Wenn Ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzählt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Wir nehmen Abschied von unserem  
lieben Vater, Schwiegervater, Opa,  
Uropa und Bruder

Georg Schramm 
* 17.06.1928      † 30.07.2022

In stiller Trauer:
Karl Heinz Schramm mit Familie
Marliese Schramm
Torsten Schramm mit Familie
Sandra Schramm
sowie alle Verwandten und Anverwandten

Merzig

Das Sterbeamt findet am Dienstag, den 09. August 2022 um 10.00 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Peter statt, anschließend die Urnenbeisetzung auf 
dem Friedhof Propsteistraße.

Von Beileidsbekundungen am Grabe bitten wir Abstand zu nehmen. 

c/o Maxheim-Bestattungen, Merzig

BESTATTUNGEN
Bernhard  Gasper

66679 Losheim-Bachem • Tel.: 06872/6499
Erd-, Feuer- und Seebestattungen

LANGJÄHRIGES FAMILIENUNTERNEHMEN,
SERIÖS UND WÜRDEVOLL. 

TAG UND NACHT ERREICHBAR.

Losheim am see   0 68 32 / 91 25 0

Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / xxknightwolf

Auch in der Zeit der Trauer

sind wir für Sie da.

Eine Trauerdanksagung

Anzeige online aufgeben 
anzeigen.wittich.de

Gerne auch telefonisch unter Tel. 06502 9147-0
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IN IHRER REGION
WOHNEN

Für die ersten 
150 Hauskäufer gibt 

es eine coole 
Überraschung!

COOL SUMMER  
Bis zu 41.000 € Preisvorteil sichern!

Mit eiskalten Preisvorteilen in den eigenen Garten!

Jetzt Beratungstermin vereinbaren!

OKAL Bauberatung · Ivo Feis
Mobil: +49 160 5858 275 · Mail: ivo.feis@okal.de 

www.okal.de

110 m2 Wohnung in Rappweiler-Zwalbach 
zu vermieten; Küche, Bad, 3 Zimmer, plus weiterer  
Wohnbereich (auf zwei Ebenen); großer Balkon; frei  
ab 01.09.2022; 900 Euro Warmmiete (580 plus 320)

Infos unter 0160 / 955 60 622

Wohnung gesucht?  wohnen-regional wohnen-regional

Treffpunkt 
Deutschland.de

Reise-
Portal

Losheim

Heimat neu entdecken

Mit den kostenlosen Reisemagazinen 
der Treffpunkt Deutschland Reihe 
erhalten Sie den perfekten Begleiter 
für Ihren nächsten Ausflug oder Urlaub.

Fundgrube
Gesucht und gefunden …

Suche für vorgemerkte Kunden Häuser und ETW im Umkreis MZG-LOS-

BECK und PERL bis 350 T - WWW.IMMOBILIEN NGOC TRAN - 0178-

1869507

Beckingen-Honzrath: Mehrere Grundstücksflächen-Ackerland-Baumstücke-

Grünland zu verkaufen! Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Spülmaschine defekt? Wir spülen zwar nicht für Sie, aber wir reparieren!

(Auch nicht bei uns gekaufte) Elektro Mosbach, Beckingen, Tel.: 06835-93020,

www.elektro-mosbach.de

Zahnreinigung - Zahnersatz - Brillenleistungen ohne Gesundheitsprüfung

für 12,07 Euro monatlich. Württembergische Versicherung Andreas Ollinger,

Tel. 06861-77290

Ihr Karosseriefachbetrieb in Merzig, wenn es um Unfallinstandsetzung an
Ihrem Fahrzeug geht. Als Meisterfachbetrieb seit mehr als 25 Jahren gewähr-
leisten wir die kpl. Abwicklung Ihres Schadens von der Reparatur über Abwick-
lung mit der Versicherung, Gestellung eines Leihwagens, Hagelschäden,
Smart Repair und, und, und… Fahrzeuglackiertechnik & Karosseriefachbetrieb
Schmidt GmbH, Merzig 06861/89696

Goldschmiede R. Schommer – die Trauringmanufaktur. Trauringe indiviuell

u. exclusiv nach Ihrem Wunsch gestaltet. Hilbringen, Merziger Str. 28, Tel.:

06861 992973

Fliesen Andreas Reiter - Ausführung aller Fliesenarbeiten, Badsanierung

aus einer Hand 0172-6805386

Frisör/in (m/w/d) mit Berufserfahrung gesucht, in Teilzeit oder auf 450 €

Basis, Haarmoden Becker, Brotdorf, Tel. 06861/78861

Immer ein Auge für’s Detail.

Anzeige online aufgeben 
anzeigen.wittich.de
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Reinigungskraft gesucht, Arbeitszeiten flexibel, auf 450.- € oder Teilzeit.

Restaurant Ellerhof, Tel. 06861/2461

Merzig: In ruhiger Sackgasse gelegenes gepflegtes Anwesen! VB €

359.000,--. Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Rehlingen-Siersburg: In sonniger, ruhiger Nebenstrasse! Gepflegte

DHH mit Garage u. Garten, VB. Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Hilfsarbeiter für Gartenbaubetrieb in Beckingen gesucht. Tel.: 06835/4157

ANKAUF Opas Kriegserinnerungen, Fotos, Orden, Uniformen etc.

Saarbrücker. Str. 25, Losheim, 06872-505347 Gold + Antik Monas Bilderwelt

Kaffeevollautomaten: Service/Pflegecheck für JURA und NIVONA Geräte

zu günstigen Preisen! Info: Elektro Mosbach, Beckingen, Waldstraße, Tel.:

06835/93020, www.elektro-mosbach.de

Ob Wüstenrot-Turbodarlehen, Santander-Kleinkredit oder die bis 110%

Immobilienfinanzierung. Infos unter Württembergische Versicherung Andreas

Ollinger, Tel.: 06861-77290

Glasservice: Wir liefern und verbauen Windschutzscheiben, Marken und
Modellunabhängig, binnen eines Tages. Auf Kundenwunschmit Leihfahrzeug u.
versicherungstechnischer Abwicklung. Jetzt zu Fahrzeuglackiertechnik &
Karosseriefachbetrieb Schmidt GmbH, Merzig, Tel.: 06861-89696

Goldankauf gegen Barauszahlung Goldschmiede R. Schommer, Hilbringen,

Tel. 0 68 61 / 99 29 73

Malerbetrieb Oliver Gratz, Ausführung sämtlicher Maler und

Verputzarbeiten, innen und außen, schnell, sauber, preiswert. 

Honzrather Str. 120, Beckingen, Tel. 06835/9230120 oder 0174/9357938

Euer Trödelmann kauft alles an - wenn er kann! Suche Pelzmantel/-jacke

sowie Lederbekleidung (guter Zustand), alte Fotoapparate, Kristallgläser, Per-

lenkette, Tel. 0177/3217844

Hausreinigung *** Edgar und Leo *** Grundreinigung von Haus und

Wohnung, Reinigung Wintergarten, etc. Fensterreinigung, Kontakt 06872-

9215580 Leonhard Jager

Auto Bohr Merzig, Kfz-Werkstatt (alle Fabrikate) Reparaturen, Auspuff,
Bremsen, TÜV, Klima-Service, Reifen-Service. Tel.: 0 68 61 - 49 99

EDV-Hardt Verkauf, Service und Reparatur von Computern, Netzwerken,

Telefonen und Telefonanlagen. Hilfe bei Internetproblemen. Tel.: 06861-3341

Waldparzellen zu kaufen gesucht! Raum Britten, Hausbach, fairer Preis ist

garantiert. Ernst Ewerhardy, Tel. 06872/6902 ab 20.00 Uhr

Renovierung und Sanierungsbetrieb seit 2002! Putz- u.
Malerarbeiten. Trockenbau, Innenausbau, Fliesenverlegearbeiten, Balkon- u.
Terrassensanierung. Fa. Heiko Steffen, Beckingen, 06835/9237251 oder mobil
0179/4249757

JS-Gartendienst.de 06872 5041540 J.Schäfer Baumfällung u. -gipfelung,

Heckenrodung, Wurzelfräsung o. -entfernung, Rasenneuanlage, Pflegearbei-

ten, Häcksel - u. Baggerarbeiten, Abtransport 01520 8878 681

••Ellerhof-Ihr-Restaurant&Gästehaus-im-Grünen•• Der Spezialist für

Familienfeiern und Veranstaltungen aller Art. Tel. 06861/2461,

www.ellerhof.de, Ruhetag: Montag und Dienstag.

Merzig-OT: Gemütliches am Waldrand gelegenes Landhaus. Näheres auf

Anfrage! Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Gartendienst Hübschen 06835 / 4157. Gartenpflege, Gartengestaltung,
Splittgärten, Pflanzarbeiten, Gartensanierung, Rasenpflege, Mäharbeiten,
Rasenneuanlage, Rasensanierung, Heckenschnitt, Rückschnittarbeiten, Baum-
fällung, Baumschnitt, Gestrüpprodung, (Wurzelrodung-Wurzelfräsung),
Heckenrodung.

ANKAUF Gold, Goldschmuck, Zahngold, Silber, vers. Bestecke.

Saarbrücker. Str. 25, Losheim, 06872-505347 Gold + Antik Monas Bilderwelt

Ärger mit der Waschmaschine? Wir kommen! (auch für nicht bei uns

gekaufte). Elektro Mosbach, Beckingen, Tel.: 06835/93020, 

www.elektro-mosbach.de

IMMOBILIEN BART, Immobilienvermittlung und Finanzierung,

www.immobilien-bart.de, Tel. 06867 56 10 333.

Wir suchen: Ein-/Zweifamilienhäuser und Eigentumswohnungen im Raum

Merzig. MICHELS IMMOBILIEN 06861/88081www.michels-immobilien.com

• Pflegedienst Dagmar Kasel, Schankstraße 23, Merzig - alle Kassen - Tel.

06861/74043

Kövenig: Helfer für gelegentliche Arbeiten in Haus und Garten gesucht. Tel.:

0170-5515659

UMZÜGE MÖBEL BECKER freundlich, preiswert und fachkundig. Tel.: 06833 /

894732 und 0176 / 96407205

MZG-Fitten, 5 ZKB im EFH, ca. 90 qm, KM 460.- €, NK, 2 MM Kaution,

0157-51165209

Schnipp-Schnapp. Der Friseur kommt zu mir nach Haus. Unterwegs in der

Gemeinde Beckingen  im Raum Merzig. Tel. 0178-6048437 und

Tapezierarbeiten und alles was dazugehört! Noch Termine frei. Telefon:

01 62 / 2 57 48 25

Putz & Malerarbeiten vom Profi! Stuckateur Lorenz. Kreativ und

zuverlässig...gerne auch für kleine Projekte. 0173 566 1673/ georglorenz.de

Forstbetrieb kauft Land mit und ohne Bestockung im Kreis Merzig-Wadern,

ab 1 ha Gesamtfläche, Tel. 06872/2641. Nur vormittags.

Autovermietung-Mobilcar.de 0 68 72 / 74 00. Mieten. Fahren. Sparen.

#Mietdireinmobilcar!

Sonnenstudio Hargarten, Hargarterstr. 13, 7 Kabinen, 2 neue Geräte.

Gasprüfung Wohnwagen/Mobil nach G607. Tel. : 0163 9612022

Suche Traktor und Oldtimertraktoren, Tel.: 06868/256439 oder 0175/5471305

FundgrubeGesucht und 
gefunden …
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STELLENANZEIGE
Wir sind ein Fachbetrieb mit 
langjähriger Erfahrung in der 
Abwicklung und Instandsetzung
von Wasserschäden sowie aller Arten von 
technischen Trocknungen.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir einen

-   Maler (m/w/d) in Vollzeit

Voraussetzung ist eine abgeschlossene Ausbildung,  
PKW-Führerschein, Teamfähigkeit, hohes  
Verantwortungsbewusstsein sowie selbstständiges 
Arbeiten. 

Bei Interesse richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung
bitte an info@wasa- tec.eu oder an WaSa- Tec, Heisterweg 7, 
66663 Merzig, www.wasa-tec.eu

JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

 Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de

Dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma Haas & Birtel GmbH & Co.KG bei.

Dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma Hirsch Apotheke bei.

AnruF genügt
Ihre Partner aus 
Handel, Handwerk und
dienstleistungsbereich.

Jederzeit

für Sie da!

54314 Greimerath, Hochwaldstr. 1
Handy 0179 - 5276176, kuehn-greimerath@t-online.de

Altbausanierung • Reparaturservice
Trockenausbau • Fenster • Türen • Parkett

www.wittich.deBesuchen Sie uns!
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JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

SStteelllleennaauusssscchhrreeiibbuunngg

Wolfgang Maring Jeannette Michler
Geschäftsführer Leiterin der Einrichtung

St. Hildegardishaus gGmbH Kinder- und Jugendhilfe St. Maria

Die Kinder- und Jugendhilfe St. Maria Weiskirchen ist ein vielfältiger Verbund
sozialpädagogischer Hilfen, der sich an 13 Standorten im Saarland und Rheinland-
Pfalz in unterschiedlicher Weise für ca. 800 Familien mit über 250 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern engagiert.
Für unseren Fachdienst innerhalb der Verwaltung suchen wir zum 01. Oktober 2022 
oder zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

eeiinneenn  SSaacchhbbeeaarrbbeeiitteerr  PPeerrssoonnaallwweesseenn  ((mm//ww//dd))
Beschäftigungsumfang: 39 Stunden/Woche

Weitere Informationen erhalten Sie über diesen Link www.st.maria-weisk.de

KOCH / KÖCHIN
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

SCHRIFTLICHE BEWERBUNGEN AN: 
kontakt@doesterhof.de

HOFGUT DÖSTERHOF
Land- & Forstwirtschaft 

66687 Wadern
Tel. (06871) 6369020

www.dösterhof.de

Unser

sucht
AB SOFORT

Zum schnellstmöglichen Eintritt  
suchen wir

Meister (m/w/d)  
als Assistenz der techn.  
Betriebsleitung

Schlosser/Schweißer (m/w/d) 

Konstrukteur/Techniker (m/w/d) 

Arbeitsort: Wadern-Nunkirchen

Was für uns spricht: 
•  abwechslungsreiches Arbeitsumfeld in einem  

mittelständischen Familienunternehmen
•  übertarifliche Bezahlung
•  30 Tage Urlaub
•  Unfallversicherung Firma / Privat

Weitere Informationen unter:  
www.leonhardt-gmbh.de oder wenden Sie sich an:

Leonhardt GmbH · Tanja Rohe 
Kleinbahnstraße 20 · 66687 Wadern-Nunkirchen

✆ 0 68 74 / 18 69 95-17 
* bewerbung@leonhardt-gmbh.eu

Finden Sie den passenden 
Job in Ihrer Region!
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JOBS IN IHRER  
REGION

Weitere 
Stellen  

finden Sie 
online

Zur Teamverstärkung suchen wir zum 01.09.2022

eine Bürokraft (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit

 
Ihr Aufgabenbereich
4 Aufnahme und Erfassung von Kundenbestellungen
4 Tourenplanung
4 Wareneingangserfassung und Rechnungskontrolle
4 Quartalsabrechnungen
4 Telefonische und persönliche Beratung von Kundenanfragen
 

Ihre Qualifikationen:
4 Kaufmännische abgeschlossene Ausbildung im Büromanage-

ment oder im Groß- und Außenhandel
4 Sicherer Umgang mit PC und modernen Kommunikationsmitteln,  

Excel und Word Kenntnisse
4 Teamfähigkeit, kommunikatives, kundenorientiertes und  

selbständiges Arbeiten, Genauigkeit und Zuverlässigkeit
 

Wir bieten ihnen:
4 unbefristeter Arbeitsvertrag
4 geregelte Arbeitszeiten
4 tarifliche Entlohnung
4 Personalrabatte
4 Personalgetränke während der Arbeitszeit
4 Arbeiten in einem Familienunternehmen

Bewerbungen bitte an Roswitha.Oswald@getraenke-Oswald.de

Bocksberg 59
66693 Mettlach
Telefon: 06864/93075

Für den Standort DRK Klinik Mettlach suchen wir 

MITARBEITER (m/w/d)
auf 450-€-Basis (Minijob) für die Zentrale / Café

Arbeitszeiten: 13:00 bis 18:00 Uhr bzw. 10:00-17:00 Uhr am Wochenende
für den Hol- und Bringedienst

Arbeitszeit: 08:00 - 12:00/12:15 Uhr für die Zimmerpflege
Arbeitszeit: 08:30 bis 12:15 Uhr für 2 - 3 Wochenenden im Monat

Arbeitszeit / Bereich: nach Wahl
Wir bieten Ihnen: sicheren Arbeitsplatz, Bezahlung nach Tarif,

geregelte Arbeitszeiten und eine unbefristete Stelle.

Ihre Bewerbung mit Lebenslauf senden Sie bitte an: 
GastroServ Catering GmbH, Frau Jacobs, Vaubanstr. 25, 

66740 Saarlouis oder an bewerbung@gastroserv-catering.de

Ich biete Gartenarbeit sowie Heckenschnitt u.v.m. an!

Abtransport vom Grünschnitt möglich. 

Tel.: 0 68 64 / 33 70 47

Haushaltshilfe/Reinigungskraft
für Privat im Raum Losheim-Bachem gesucht.

Gute Bezahlung. 
Näheres unter Tel.: 0172-9257929

IHR 
Arbeitsplatz
auf Youtube

für unser Team
Seit mehr als 50 Jahren ist unsere Kernkompetenz die lokale 
Information. In persönlicher Zusammenarbeit mit den Gemeinden 
verbreiten wir lokale Informationen. Egal ob gedruckt als Zeitung, 
digital im Internet oder mobil auf dem Smartphone. 

Wenn auch Sie beim Marktführer für lokale Informationen 
etwas bewegen wollen, Ihr Engagement genauso groß ist wie 
Ihr Qualitätsanspruch, dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir 
suchen ab sofort für den Standort Föhren

Mitarbeiter für 
Zeitungslayout (m/w/d)

in Voll-oder Teilzeit

Ihr Aufgabengebiet: 

•  Erstellung von Textlayouts und Produktion von Zeitschriften 

Optimale Voraussetzungen: 
•  Solide Computerkenntnisse
•  Erfahrung in Typografie und Seitengestaltung
•  hoher Qualitätsanspruch an die eigene Arbeit
•  Zuverlässlichkeit und Flexibilität

Von Vorteil sind: 
•  Kenntnisse in InDesign 
•  Sonstige Erfahrungen in der Druckvorstufe 

Berufs- und Quereinsteiger/-innen sind bei entsprechender 
Qualifikation gerne willkommen.

Was Sie bei uns erwartet:
•  eine verantwortungsvolle Tätigkeit in unserem  

unkomplizierten, flexiblen Team
•  Systematische Einarbeitung
•  Angenehmes Arbeitsklima mit flachen Hierarchien
•  Betriebliche Gesundheitsförderung

Interessiert?
Dann bewerben Sie sich bitte mit Ihren vollständigen  
Unterlagen per E-Mail an: bewerbung@wittich-foehren.de 
unter dem Kennwort „Mitarbeiter - Zeitungslayout“

LINUS WITTICH Medien KG
Europa-Allee 2, 54343 Föhren
www.wittich.de

Wir suchen Verstärkung
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➢ 9-Sitzer      JETZT MIETEN! 
➢ Transporter          06887- 912 7557 
➢ Pferdetransporter 
VARIO Fahrzeugvermietung / 66839 Schmelz 
 

                        
 
 

 
 
 

SO GEHT 
TANKRABATT!

¹Beim Erwerb eines PEUGEOT 308, 308 SW, 508, 508 SW, 2008, 
3008, 5008 mit Benzin- und Dieselmotor bis zum 31.08.22 
schenkt Ihnen PEUGEOT zusätzlich einen Tankgutschein 
im Wert von 1.200,00 €, einzulösen bei allen teilnehmenden  
Total Tankstellen in Deutschland. Drei Jahre gültig ab  
Aktionsbeginn 01.07.2022, nicht mit anderen Aktionen kom-
binierbar, eine Übertragung oder Verkauf an Dritte ist ausge- 
schlossen.

66679 LOSHEIM AM SEE
Saarbrücker Straße 95
Tel. 06872 6007-0

www.m u e l le r - p e u ge ot .c om |  kon ta kt @ mu e l le r - p e u ge ot .com

seit
1957

R. Müller GmbH

66763 DILLINGEN
Konrad-Adenauer-Allee 8
Tel. 06831 7600-0  

66740 SAARLOUIS
Fasanenallee 3
Tel. 06831 94980-0

54292 TRIER (Firmensitz)
Ruwerer Str. 1b
Tel. 0651 9953-0

Wichtige Information

LINUS WITTICH Medien KG | Europa-Allee 2 | 54343 Föhren

Sie erreichen den Verlag
Mo. - Do.: 7.00 - 17.00 Uhr und Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr 
Tel. 06502 9147-0. Annahme Klein- und Familienanzeigen:  
 service@wittich-foehren.de

Zustellung/Reklamation 
Tel. 06502 9147-800  vertrieb@wittich-foehren.de

Mitteilungsblatt „Losheim“
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe „Losheim“  
unter http://epaper.wittich.de/141

Redaktions-Annahmeschluss 
Mo., 9.00 Uhr VG 
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher 
 mein.wittich.de

Anzeigen-Annahmeschluss  
(für Privat- und Geschäftsanzeigen)
Mo., 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher

Ihre Ansprechpartner für 
Geschäftsanzeigen und Prospektwerbung

Peter Schill
Gebietsverkaufsleiter
Mobil: 0177 5337300 
p.schill@wittich-foehren.de

Anika Kiemes 
Verkaufsinnendienst
Tel.: 06502 9147-181
a.kiemes@wittich-foehren.de

für unsere Leser und Interessenten.

l Klempnerarbeiten
l Dachisolierungen
l Bedachungen
l Dachstühle

Dachsanierungen l
Reparaturen l
Dachfenster l

Kaminbau l

Bachstr. 11    66693 Mettlach
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IHR ŠKODA PARTNER IN SAARLOUIS & LOSHEIM AM SEE

w w w. m u e l l e r - s ko d a . c o m
k o n t a k t @ m u e l l e r - s k o d a .c o m

müller-macht’s GmbH
66679 Losheim am See, Saarbrücker Straße 95, T 06872 6007-0   |   66740 Saarlouis (Firmensitz), Fasanenallee 3, T 06831 94980-0

SPORTLICH
UNTERWEGS.

Der ŠKODA FABIA MONTE CARLO.
Lässt die Herzen aller Sportfans höher schlagen: Freuen Sie sich auf den ŠKODA FABIA MONTE CARLO, der Sie mit seinem durch und  
durch sportlichen Auftritt sofort begeistern wird. 

AUSSTATTUNGS-HIGHLIGHTS: LED-Scheinwerfer | bezeihbare Vordersitze | 2-Zonen-Climatronic | beheizbare Frontscheibe |  
Sportlederlenkrad | Musiksystem Bolero | Bluetooth Freisprechanlage | Parksensoren hinten | Sportsitze | Geschwindigkeitsregelanlage |  
Spurhalteassistent | Müdigkeitserkennung | u.v.m.

Monte-Carlo ist eine eingetragene Handelsmarke der Monaco-Brands.

1 Ein unverbindliches Privatkunden-Angebot (Bonität vorausgesetzt) der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für die müller-macht’s GmbH als ungebundener 
Vermittler tätig ist. | Zzgl. Überführungs- und Zulassungskosten in Höhe von 1020,- €. | Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.  |  2Ermittelt im neuen WLTP-Messverfahren,  
umgerechnet in NEFZ-Werte zwecks Pflichtangabe nach Kkw-EnVKV. Nähere informationen erhalten Sie bei uns oder unter skoda.de/wltp. 

LEASINGBEISPIEL1:

ŠKODA FABIA MONTE CARLO (Benzin) 1,0 l TSI 81 KW (110PS)

Leasing-Sonderzahlung

Jährliche Fahrleistung

0,00 € 

10.000 km

Vertragslaufzeit 

48 monatliche Raten à 

48 Monate

199,00 €

Kraftstoffverbrauch2 (NEFZ) in l/100 km: innerorts --; außerorts --; kombiniert --. CO2-Emission kom-
biniert -- g/km.  Kraftstoffverbrauch2 (WLTP) in l/100km kombiniert: 5,2. CO2-Emission kombiniert 
117 g/km. Energieeffizienzklasse B.

Mtl. Leasingrate

ab 199,00€1


